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Produkt naturafit KALIUM MAGNEIUM TF 
Zusatzbeschreibung 

Etickett 

Nahrungsergänzungsmittel mit Mineralstoffen 

Produkttext Für Herz, Nerven, Darm und Muskeln ist es wichtig, dass sich im Körper alle  

Mineralstoffe immer in einem ausgewogenen Gleichgewicht zueinander  

befinden. Oft „verrutscht“ aber dieses Gleichgewicht zu Ungunsten von  

Kalium und Magnesium. Eine vermehrte Ausscheidung durch starkes  

Schwitzen, durch die Einnahme bestimmter Medikamente oder auch  

vermehrter Alkoholkonsum sind häufig die Ursachen. Ältere Menschen und  

Sportler sollten immer auf eine ausreichende Zufuhr von Kalium und  

Magnesium achten.  

Der Impulsgeber Kalium trägt bei: 
- zu einer normalen Muskelfunktion 

- zu einer normalen Funktion des Nervensystems  

- zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks 

Der Muskelentspanner Magnesium trägt bei: 

- zum Elektrolytgleichgewicht 

- zu einem normalen Energiestoffwechsel 

- zu einer normalen Muskelfunktion 

naturafit bietet Ihnen traditionell ausschließlich Reinsubstanzen mit bester  

Bioverfügbarkeit in Premium Apotheken Qualität. In unserer Manufaktur für  
Mikronährstoffe werden Nahrungsergänzungsmittel in Handarbeit 

hergestellt.  

Durch unser einzigartiges Verfahren können wir produktschonend und ohne  

Rieselhilfen produzieren. Damit unsere Premium Apotheken Qualität 

erhalten  

bleibt, verwenden wir für unsere naturafit Produkte ausschließlich braunes  

Apothekerglas. Damit leisten wir nicht nur einen Beitrag zur Umwelt,  

sondern verhindern auch, dass unter anderem Plastikweichmacher in das  

Produkt gelangen - denn nur Glas bewahrt absolute Reinheit. 
Packungsgröße 75 Kapseln 
Verzehrempfehlung Zweimal täglich 2 Kapseln zur ergänzenden Versorgung 
UVP in EUR 14,95 
Nettofüllmenge 54,1 
Inhaltsstoffe Inhalt pro 4 Kapseln (Tagesempfehlung): 

1296 mg Kaliumcitrat | 469,2 mg enthält Kalium | 942 mg Magnesiumcitrat | 

146 mg enthält Magnesium 
Zutatenliste Kaliumcitrat, Magnesiumcitrat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 

Füllstoff mikrokristalline Cellulose 

 
Qualitätsmerkmale lactosefrei 

glutenfrei 

gelatinefrei 
farbstofffrei 

vegan 

pflanzliche Kapselhülle 

ohne Gentechnik 

keine Rieselhilfe 

 
Warnhinweis Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 

überschritten werden.  



Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und  

abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. 

Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Kühl und trocken lagern. 

Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen. 
Zusätzlicher 

(Warn)hinweis 
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