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OPC Synergie 120 Kapseln 

 

Die Synergie von Vitaminen, Spurenelementen und Pflanzenstoffen 

 Für Kollagenbildung und Immunsystem, gegen oxidativen Stress* 
 Polyphenole aus Pinienrinde, Grüntee und Traubenkernextrakt 
 Pro Kapsel 100 mg OPC 
 Vitamin C aus Acerolakirsche, Zink und Selen für ein normales Immunsystem 
 Folsäure, Vitamin B6 und B12 für einen normalen Homocystein-Stoffwechsel 
 Vegan, deutsche Apotheken-Marke 

83 g (120 Cellulose-Kapseln, 120 Portionen) 

Wertvolle Polyphenole 

Trauben, Grüntee und Pinienrinde enthalten wertvolle sekundäre Pflanzenstoffe, 
insbesondere Polyphenole. Trauben und Pinienrinde liefern dabei die besonderen 
Polyphenole OPC (Oligomere Proanthocyanidine). Diese werden aus der Pinienrinde und 
frischen, französischen Weintrauben nach einem schonenden Verfahren gewonnen. 

OPC Synergie – für Immunsystem, Homocystein-Stoffwechsel und Gefäße 

*Die in OPC Synergie enthaltenen Nährstoffe tragen zu folgenden normalen 
Körperfunktionen bei:  

• Schutz der Zellen vor oxidativem Stress (Selen, Zink, Vitamin E) 
• Normale Kollagenbildung für die normale Funktion von Haut, Knochen, Knorpel und 

Blutgefäßen (Vitamin C) 
• Immunsystem (Zink, Selen, Vitamin C, B6, B12, Folsäure) 
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• Homocystein-Stoffwechsel (Folsäure, Vitamin B6, B12) 

Verzehrempfehlung: 

Täglich 1 Kapsel mit einem Glas Wasser einnehmen. 

Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht 
als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und gesunde Lebensweise verwendet werden. 

Nahrungsergänzungsmittel 

Zutaten:  

Trauben-Extrakt (37 %), Acerolakirsch-Extrakt (29 %), Überzugsmittel 
Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhülle), Grüntee-Extrakt (4,3 %), Vitamin C, 
Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren (pflanzlich), Vitamin E, Zinkgluconat, 
Trennmittel Siliciumdioxid, Pinienrinden-Extrakt (0,9 %), Selenmethionin, Vitamin B6, 
Folsäure, Vitamin B12 (Methylcobalamin). Kann Spuren von Schalenfrüchten enthalten. 

Nährwerte: 

Durchschnittswerte pro: 1 Kapsel (1 Portion) % NRV¹ 

Vitamin C 60 mg 75 % 

Vitamin E 12 mg α-TE 100 % 

Vitamin B6 1,4 mg 100 % 

Folsäure 200 µg 100 % 

Vitamin B12 5 µg 200 % 

Zink 1,5 mg 15 % 

Selen 27,5 µg 50 % 

Polyphenole 260 mg - 

- davon OPC 100 mg - 
¹Referenzmengen für die tägliche Zufuhr (NRV – nutrient reference values) 
α-TE = D-α-Tocopheroläquivalent 
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Apotheken-Bestellnummer:  
Deutschland: PZN 01054469 
Österreich: PHZNR 3048071 

EAN/GTIN-Code 4 041246 001204 
 
Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter Straße 92, 65232 Taunusstein 

Unsere Motivation bei Dr. Jacob’s:  

Wir wollen eine gesündere Zukunft für uns alle schaffen! 

Die Dr. Jacob‘s Medical GmbH wurde im Jahre 1997 von den Drs. Jacob gegründet. Sicher, 
zuverlässig, wirkungsvoll – nach diesen Kriterien entwickeln wir als Apotheken-Marke seit 
nunmehr 25 Jahren Nahrungsergänzungs- und Lebensstil-Konzepte. Dabei übernehmen wir 
Verantwortung für Mensch, Tier und Natur. Unsere Philosophie ist es, keinen Modetrends zu 
folgen, sondern die wichtigsten Erkenntnisse und Entdeckungen der Wissenschaft zu prüfen 
und sie für Ihre Gesundheit zu nutzen. 

Hochwertige, möglichst natürliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitätskontrollen 
und die Fachkompetenz der Firmengründer sowie eines ernährungswissenschaftlichen 
Teams machen den besonderen Charakter von Dr. Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Bei der 
Produktentwicklung achtet Dr. Jacob stets auf die bestmögliche Synergie und optimale 
Bioverfügbarkeit der besonderen Inhaltsstoffe. 
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