
Thymiankraut Tee

Würziger Arzneitee aus Blättern und Blüten des
Echten Thymians „Thymus vulgaris“
zur Anwendung bei Atemwegserkrankungen.

 schleimlösend
 krampflösend
 auswurffördernd

Produktinfo

Aurica Thymiankraut Tee ist das ideale natürliche Mittel um einer beginnenden
Erkältung oder Bronchitis schon bei den ersten Anzeichen entgegenzuwirken. Da
Thymian antibakterielle Eigenschaften aufweist, Krämpfe in den Bronchien löst
und  das Abhusten zähen Schleims fördert, wird er insbesondere als Hustenmittel
bei Erkältungskrankheiten der oberen Atemwege, Keuchhusten, Reizhusten und
sogar unterstützend bei Asthma und Allergien eingesetzt. Die Volksheilkunde
empfiehlt die äußerliche Anwendung als Dampfbad, um die Atmungsorgane zu
befreien und Pickel und Hautunreinheiten zu verringern.

 Wie ist die Zusammensetzung?

Zusammensetzung: Arzneilich wirksamer Bestandteil: Thymian

 Wie ist die Anwendung?

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung: Soweit nicht anders
verordnet, wird mehrmals täglich 1 Tasse des wie folgt bereiteten Teeaufgusses
getrunken: 1 Teelöffel Thymian (ca. 1,4 g) mit siedendem Wasser (ca. 150 ml)
übergießen und etwa 10 - 15 Minuten ziehen lassen.

Dauer der Anwendung: Bei akuten Beschwerden, die länger als 1 Woche
anhalten oder periodisch wiederkehren, wird die Rücksprache mit einem Arzt
empfohlen.

Gegenanzeigen: Keine bekannt.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Keine bekannt.

Nebenwirkungen: Keine bekannt.
Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt
oder Apotheker mit.

 Darreichungsform / Inhalt

Dieses Produkt ist in jeder Apotheke in Deutschland, bei gut sortierten
Fachhändlern und in vielen Internetshops erhältlich. Folgende Packungsgrößen
sind derzeit verfügbar:

Thymiankraut Tee PZN* Artikel-Nr.

50 g 02182904 00756 

* Pharmazentralnummer: mit dieser zentralen Nummer können Sie den Artikel in jeder Apotheke in
Deutschland  (auch online)  bestellen.




