A-Z Kapseln 60 Stiick

allcura - natiirlich wertvoll

Nahrungserganzungsmittel mit Mineralien und Vitaminen
Mineralstoffe und Vitamine sind wichtiger Bestandteil einer gesunden

Ernahrung.

Zutaten:

Calciumcarbonat, Magnesiumoxid, L-Ascorbinséure (Vitamin C),
Kaliumchlorid, Hydroxypropylmethylcellulose Farbstoff: Chlorophyll
(Kapselhtille), Eisengluconat, D-Alpha-Tocopherolacetat (Vitamin E),
Nicotinamid (Vitamin B3), Mangangluconat, Kupfergluconat,
Natriummolybdat (Molybdén (VI)), Calcium D-pantothenat, Zinkoxid,
Retinylacetat (Vitamin A), Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6),
Cholecalciferol (Vitamin D 3), Thiaminhydrochlorid (Vitamin B1),
Riboflavin (Vitamin B2), Phyllochinon (Vitamin K1), Chrom-IlI-Chlorid, Pteroylmonoglutaminsaure
(Folséaure), D-Biotin (Vitamin B7), Kaliumiodid, Natriumselenit, Cyanocobalamin (Vitamin B 12).

Verzehrsempfehlung:

1 Kapsel taglich zu einer Mahlzeit verzehren.
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Mineralstoffe / Spurenelemente pro Kapsel % Tageshedarf
Calcium 160 mg 20 %*
Magnesium 100 mg 26,7 %*
Zink 5mg 50 %*
Eisen 4 mg 28 %*
Mangan 1 mg 50 %*
Kupfer 1000 pg 100 %*
Jod 100 pg 67 %*
Chrom 62 ug 155 %*
Selen 32 ug 58 %*
Molybdén 25 ug 50 %*
Vitamine pro Kapsel % Tagesbedarf
Vitamin A Palmitat 800 ug 100 %*
Thiamin Vitamin B1 1,4 mg 127 %*
Riboflavin Vitamin B2 1,6 mg 114 %*
Niacin Vitamin B3 18 mg 112 %*
Pantothenséure Vitamin B5 6 mg 100 %*
Vitamin B 6 Pyridoxin HCL 2mg 143 %*
Vitamin B 12 1pug 40 %*
Vitamin C 100 mg 125 %*
Vitamin D3 5 ug 100 %*
Vitamin E 10 mg 83 %*
Vitamin K 30 ug 40 %*
Molybdéan 25 ug 50 %*
Folsaure 200 pg 100 %*
Biotin 150 pg 300 %*

* = Prozentsatz der Referenzwerte fir die tagliche Zufuhr gemaRr VO (EU) 1169 / 2011.

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung sowie gesunde Lebensweise verwendet werden. Sie sollten aul3erhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufbewahrt werden. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht

Uberschritten werden.

Inhalt: 60 Stiick a 966 mg =58 g

EAN Code: 40 17893 40115 5
PZN-Nr.: 02202972
Artikel-Nr.: 40115
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