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Klassischer Mate Tee aus Siidamerika

regt an, ohne aufzuregen

Mate Tee ist in Slidamerika ein Nationalgetrank und wird

auch ,Trank der Gotter” genannt. Von den

stidamerikanischen Arbeitern wird er als ,Zaubertrank®

gegen korperliche und geistige Ermiidung getrunken und

zur Uberbriickung des Hungergefiihls genutzt. Auch in Europa schatzt man Mate fiir seine belebende
Wirkung, da das in Mateblattern enthaltene Koffein sanft an den Korper abgegeben wird.

Zutaten:
Mate Tee Blatter grin, koffeinhaltig.

Von Natur aus glutenfrei.

Inhalt:
15 Filterbeutel, metallklammerfrei, zu je 1,8 g=27 g

Durchschnittliche Nahrwertangaben:

Nahrwert- pro 100ml pro Filterbeutel
angaben: Aufguss (200 ml Wasser)
Brennwert 3 k] (1 kcal) 7 k) (2 kcal)
Fett Og Og

davon ges. Fettsauren Og Og
Kohlenhydrate 02g 049

davon Zucker <0,1g <0,1g

Eiweill 0g Og

Salz Og Og

Hinweis:

Immer mit sprudelnd kochendem Wasser aufgiefden und 3-5 Minuten ziehen lassen! Nur so erhalten Sie
ein sicheres Lebensmittel! Nehmen Sie 1 Filterbeutel pro Tasse oder Glas. Nach Geschmack stf3en.

Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.

73
Bad Heilbrunner Naturheilmittel GmbH & Co. KG
Am Krebsenbach 5-7
86370 Bad Heilbrunn
www.bad-heilbrunner.de Copyright® 2016 - Alle Rechte vorbehalten



