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Vitamin & Mineral Komplex 

PZN 03863569 

Artikel 16110 

Inhalt Pro Kapsel %NRV 

Vitamin B1 

Vitamin B2 

Niacin 

Pantothensäure 

Vitamin B6 

Vitamin B12 

Biotin 

Folsäure 

Vitamin C 

Vitamin D3 

Vitamin E 

Calcium 

Magnesium 

Eisen 

Zink 

Selen 

Jod 

Beta!Carotin 

4,5mg 

5,1mg 

54mg 

18mg 

5,4mg 

7"g 

200"g 

200"g 

175mg 

5"g 

30mg (alpha!TE) 

200mg 

100mg 

18mg 

5mg 

50"g 

60"g 

2mg 

409 

364 

338 

300 

386 

280 

400 

100 

219 

100 

250 

25 

27 

129 

50 

91 

40 

! 

* Nutrient reference values (Referenzmengen) laut EU!Verordnung 

Zutaten: Calciumhydroxid, L!Ascorbinsäure, Magnesiumoxid, Überzugsmittel 

Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), DL!alpha!Tocopherylacetat, Eisen!II!sulfat, Nicotinamid, 

Selenhefe (enthält 0,2% Selen), Calcium!D!pantothenat, Trennmittel Magnesiumsalze von 

Speisefettsäuren, Pyridoxinhydrochlorid, Zinkoxid, Thiaminmononitrat, Riboflavin, Beta!Carotin, 

Cholecalciferol, D!Biotin, Pteroylmonoglutaminsäure, Kaliumjodid, Cyanocobalamin, Farbstoff 

Titandioxid (Kapselhülle) 

 

Frei von Allergenen 

 

Nettofüllmenge: 116g/ 100 Kapseln 

Dose nach dem Öffnen stets gut verschließen. Ungeöffnet und trocken aufbewahrt, mindestens 

haltbar bis Ende/L!Nr.: siehe Boden 

 

Warnke Gesundheitsprodukte GmbH & Co KG 

Rheinische Allee 4 

D!50858 Köln 

 

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser. 

 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Bitte lagern Sie dieses Produkt 

außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern! 
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Nährwert Pro 100g 

Energie 117kcal / 490kJ 

Fett 37mg 

! davon gesättigte Fettsäuren  

Kohlenhydrate 11,7g 

! davon Zucker  

! mehrwertige Alkohole  

Eiweiß 37,3mg 

Salz 728mg 

 

 

 

 


