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Zimt PZN 042 173 57

Nahrungserganzungsmittel - 60 Kapseln

Zimt wird schon seit Jahrtausenden als Gewiirz, aber auch als Naturheil-
mittel verwendet. Besonders seine anregende und verdauungsfordernde
Wirkung wurde bereits damals sehr geschatzt.

Wissenschaftliche Erkenntnisse zu der gesundheitsfordernden Wirkung von
Zimt gibt es allerdings erst seit ein paar Jahren.

So hat eine wissenschaftliche Untersuchung gezeigt, dass sich die tagliche
Einnahme von Zimt positiv auf die Blutzuckerwerte sowie auf verschiedene
Blutfette, wie Triglyceride und Cholesterin, auswirken kann.

Dies fiihrte Experten darauf zuriick, dass Zimt die Empfindlichkeit des In-
sulinrezeptors steigert, wodurch das ohnehin vorhandene korpereigene In-
sulin seine Wirkung wieder besser entfalten kann.

Aufgrund dieser neuen Erkenntnisse empfehlen immer mehr Fachleute die
zusatzliche Einnahme von Zimt-Praparaten bei Diabetes Typ Il, da Zimt
das Leben mit Diabetes wesentlich erleichtern kann.

Netto-Fiillmenge:

60 Kapseln = 29,64 g

1 Kapsel enthalt: £ p

250 mg Zimt Extrakt 10:1, 150 mg Zimt gemahlen.

Zutaten:
Zimt Extrakt (50,61 %), Zimt gemahlen (30,36 %), Gelatine (Kapselhiille), Trennmittel & =
Magnesiumsalze von Speisefettsauren. | I m
Verzehrungsempfehlung: Kapseln
Téaglich 2 Kapseln mit reichlich Wasser verzehren.

T
Tagesverzehrmenge ( 2 Kapseln ) enthalt: S

7 il

Zimt-Extrakt 500 mg(**), Zimt gemahlen 300 mg(**).
** kein empfohlener Tagesbedarf geméB Nahrwertkennzeichnungsverordnung (NKV).

Hinweis: Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht tiberschritten werden.
Nahrungsergénzungsmittel sind nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Erndhrung zu sehen. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Zusatzliche Informationen zu diesem oder weiteren Produkten erhalten Sie auch unter:
Allpharm Vertriebs-GmbH - Langgasse 63 - 64409 Messel - Tel. +49 (0) 6159 -7170-0 - Fax +49 (0) 6159 -71 70 -10 - eMail: info@allpharm.de - Internet: www.allpharm.de





