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PZN: 04479749 

Name des Produktes: Bactisubtil® complex 

Verkehrsbezeichnung: Nahrungsergänzungsmittel mit probiotischen Bakterien, Vitaminen und 
              Spurenelementen 

Nettofüllmenge: 50 Kapseln (13 g) 

Zutatenverzeichnis: Füllstoff: Cellulose, Hydroxypropylmethylcellulose; Lactobacillus acidophilus 
(DSM13241); Maltodextrin; Bifidobacterium animalis subsp. lactis (DSM15954)]; 
Farbstoff: Calciumcarbonat; Vitamin B6; Natriumselenit; Zinkoxid; Vitamin B1; 
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Zucker; Verdickungsmittel: 
Gummi arabicum; Maisstärke; Säureregulatoren: Natriumcitrat, Citronensäure; 
Vitamin D3; Vitamin B12; Antioxidationsmittel: Alpha-Tocopherol 

Eine Kapsel Bactisubtil® complex enthält 90 mg einer Mischung der 
gefriergetrockneten Milchsäurebakterien Lactobacillus acidophilus (DSM13241) 
und Bifidobacterium lactis (DSM15954) mit einer Gesamtkeimzahl von ≥ 5 x 109 
Kolonie bildenden Einheiten (KBE). 

glutenfrei, ohne Hefe, ohne Gelatine 

Verzehrempfehlung: Je nach Bedarf 1- bis 2-mal täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit vor oder 
zu den Mahlzeiten einnehmen. Zur Erleichterung der Einnahme kann die Kapsel 
geöffnet und der Inhalt z.B. mit Joghurt verrührt eingenommen werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Aufbewahrungsempfehlung: Möglichst kühl und trocken aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel 
müssen außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahrt 
werden. 

Nährwertangaben: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

              * 
% des empfohlenen Nährstoffbezugswertes (NRV) gemäß Anhang XIII LMIV 

Hersteller: Cheplapharm Arzneimittel GmbH, Ziegelhof 24, 17489 Greifwald 

Durchschnittliche Nährwertangaben je 100 g pro Kapsel (245 mg) 
Brennwert 1592 kJ (375 kcal) 3,9 kJ (0,9 kcal) 
Fett 
davon gesättigte Fettsäuren 

< 0,5 g < 1 mg 
0,3 g 0,7 mg 

Kohlenhydrate 
davon Zucker 

86,1 g 210,9 mg 
17,8 g 43,6 mg 

Eiweiß 6,8 g 16,7 mg 
Salz 0,18 g 0,4 mg 
Lactobacillus acidophilus (DSM13241) 
und  Bifidobacterium lactis (DSM15954)  

36,8 g 90,0 mg 

Vitamin B1 (Thiamin) 857,1 mg 2,1 mg (191 %*) 
Vitamin B6 (Pyridoxin) 1,2 g 3,0 mg (214 %*) 
Vitamin B12 (Cobalamin) 0,6 mg 1,5 µg (38 %*) 
Vitamin D3 (Cholecalciferol) 1,0 mg 2,5 µg (50 %*) 
Zink 1,0 g 2,5 mg (25 %*) 
Selen 6,1 mg 15,0 µg (21 %*) 


