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Produkt naturafit SEHFIT PLUS 

Zusatzbeschreibung 

Etickett 

Orthomolekulares Nahrungsergänzungsmittel 

Produkttext In diesem orthomolekularen Produkt – verpackt in praktischen 

Portionsbeuteln – sind die für das menschliche Auge wichtigen Stoffe Lutein, 

Vitamin C und Vitamin E enthalten. Ergänzt wird das Produkt durch 

Heidelbeer-Extrakt und hoch konzentrierte Omega-3-Fettsäuren. Vor allem 

das enthaltene Lutein ist im Auge in einer besonders hohen Konzentration 

vorhanden. Lutein hat in der Makula eine 100-fach höhere Konzentration als 

in der übrigen Netzhaut. Da unser Körper Lutein, Zeaxanthin und die 

Vitamine C und E nicht selbst bilden kann, müssen wir sie mit der Nahrung 

aufnehmen. 

naturafit bietet Ihnen traditionell ausschließlich Reinsubstanzen mit bester 

Bioverfügbarkeit  in Premium Apotheken Qualität. In unserer Manufaktur für 

Mikronährstoffe werden  Nahrungsergänzungsmittel in Handarbeit 

hergestellt. Durch unser einzigartiges Verfahren können wir 

produktschonend und ohne Rieselhilfen produzieren. Damit unsere Premium 

Apotheken Qualität erhalten bleibt, verwenden wir für unsere naturafit 

Produkte ausschließlich braunes Apothekerglas. Damit leisten wir nicht nur 

einen Beitrag zur Umwelt, sondern verhindern auch, dass unter anderem 

Plastikweichmacher in das Produkt gelangen - denn nur Glas bewahrt 

absolute Reinheit. 

 

Packungsgröße 30x 3 Kps. 

Verzehrempfehlung Täglich den Inhalt eines Beutels mit 3 Kapseln zur ergänzenden Versorgung 

UVP in EUR 29,95 

Nettofüllmenge 54 

Inhaltsstoffe Inhalt pro Tagesportion (3 Kapseln) : 

500 mg Omega-3-Konzentrat, enthält 200 mg Eicosapentaensäure (EPA), 100 

mg Docosahexaensäure (DHA), 75 mg weitere Omega-3-Fettsäuren; 232 mg 

Gemischte Carotinoidester, enthalten 12 mg Lutein, 600 µg Zeaxanthin; 60 

mg Tomaten-Extrakt, enthält 3 mg Lycopin nat.; 5 mg Heidelbeer-Extrakt, 

enthält 1,25 mg Anthocyanidine; 2 mg Beta-Carotin; 83,3 mg Citrus-Extrakt, 

enthält 50mg Bioflavonoide; 41,3 mg Zinkcitrat, enthält 13,2 mg Zink; 35 mg 

Selenhefe, enthält 70 µg Selen nat.; 6,3 mg Kupfersulfat, enthält 0,5 mg 

Kupfer; 3 mg Chromchlorid, enthält 60 µg Chrom; 180 mg Vitamin C; 134 

mg=200 IE Vitamin E nat.; 3 mg Vitamin B1; 3,6 mg Vitamin B2; 3,6 mg 

Vitamin B6; 9 µg Vitamin B12 aktiviert; 18 mg Nicotinamid; 15 mg Calcium-D-

Pantothenat; 400 µg Folsäure 

Epax® marines Omega-3-Konzentrat enthält 75 % 

hochungesättigte natürliche Omega-3-Fettsäuren. 

Zutatenliste Epax® marines Omega-3-Konzentrat (Fisch), Gelatine, 

Feuchthaltemittel Glycerin, Wasser, Saccharose, Palmöl, 

gemischte Carotinoidester, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 

Vitamin C, Vitamin E natürlich (D-Alpha-Tocopherylsuccinat), 

Citrus-Extrakt, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Tomaten-Extrakt, 

Zinkcitrat, Lalmin™Se 2000 (Selenhefe), Nicotinamid, Calcium-DPantothenat, 

Heidelbeer-Extrakt, Vitamin B6-HCl (Pyridoxinhydrochlorid), 

Vitamin B1-HCl (Thiaminhydrochlorid), Vitamin B2 (Riboflavin), 

Speisestärke, Maisstärke, Füllstoff Calciumcarbonat, Beta-Carotin, 

Kupfersulfat, Folsäure, Chromchlorid, Füllstoff Xanthan gum, 



Antioxidationsmittel Ascorbylpalmitat und gemischte Tocopherole, 

Vitamin B12 aktiviert (Methylcobalamin) 

Qualitätsmerkmale lactosefrei,                                     glutenfrei,                                       farbstofffrei, 

ohne Gentechnik,                                              keine Rieselhilfen 

Warnhinweis Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 

überschritten werden. Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz 

für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung verwendet 

werden. Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Kühl und trocken 

lagern.                                                                              Orthomolekulares 

Nahrungsergänzungsmittel mit Omega-3-Fettsäuren, Heidelbeer-Extrakt, 

Carotinoiden, Vitaminen und Spurenelementen 

Zusätzlicher 

(Warn)hinweis 
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