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PRODUKTMONOGRAPHIE
Magnesium 400mg Kapseln

Inhalt: 50 Kapseln = 47,3 g (Fullmenge)

1 Magnesium 400mg Kapsel (= Tagesdosis)

entspricht: 400 mg Magnesium (106,67% NRV)

vegan — glutenfrei — lactosefrei - fructosefrei -
Zutaten:

Magnesiumoxid (66,08%), Magnesiumcarbonat (14,06%), l]d"ﬂ(‘\l
Hydroxypropylmethylcellulose*, Magnesiumcitrat (2,64%), &\
Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsauren, Fullstoff Q\\

mikrokristalline Cellulose.
*pflanzliche Kapselhiille

Verzehr-Empfehlung:
1 x taglich 1 Kapsel mit Fllssigkeit verzehren.

Eigenschaften:
Nahrungserganzungsmittel mit dem Mineralstoff Magnesium. Magnesium tragt zu einer

normalen Muskel- und Nervenfunktion sowie zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fur eine ausgewogene Ernahrung dar und die
empfohlene Tagesdosis sollte nicht tiberschritten werden. Abwechslungsreiche und ausgewogene
Ern&hrung sowie eine gesunde Lebensweise sind von groRer Bedeutung. Trocken und nicht tber
Raumtemperatur sowie auBerhalb der Reichweite von Kindern lagern.
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