
FIT & VITAL

FIGUR & BALANCE

POWER & SPORT

BASIC & ACTIVE

VitamineA-Z
26 Vitamine und Mineralien  

+ Lutein + Q10
Exklusiv in Ihrer Apotheke

Inhalt: 145 g

ZUTATEN: Tricalciumphosphat, Magnesiumphosphat, Magnesium chlorid, Maisstärke, 
Ascorbinsäure, Verdickungs mittel: Gummi Arabicum, Füllstoff: Hydroxypropyl methyl
cellulose, Eise ngluconat, DLaTocopherylacetat, Niacin, Trennmittel: Talkum, Trennmittel: 
Magnesium salze von Speisefett säuren, Lutein, Farbstoff: Titandioxid, Zinkoxid, Mangansul
fat, Pantothensäure, Kupfer sulfat, Farbstoff: Eisenoxid, Vitamin B6, Vitamin B2, Vitamin B1,  
Ammoniummolybdat, Coenzym Q10, Reti nylacetat, Chrom(III)chlorid, Pteroylmono
glutaminsäure, Biotin, Kaliumiodid, Natriumselenit, Vitamin K, Vitamin D3, Vitamin B12

VERZEHREMPFEHLUNG: Einmal täglich eine Tablette mit ausreichend Flüssigkeit 
schlucken. Die angegebene empfohlene tägliche Ver zehrsmenge darf nicht überschritten 
werden. Nahrungser gänzungs mittel sind kein Er satz für eine ab wechs lungsreiche und 
ausgewogene Er nährung und eine gesunde Lebensweise. Außer Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. Gluten und Lactosefrei. Geschlossen, kühl und trocken lagern.

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Mineralien, Spurenelementen, Lutein und Q10

Megamax Gesamtkatalog gratis in Ihrer Apotheke oder bei: MEGAMAX, Postfach 102133, 
52021 Aachen, Tel. 0180 500 2308, Fax 0180 500 2309, (Tel./Fax 14 Cent/Min. aus dem dt. 
Festnetz, ggf. abweichender Mobilfunktarif), Email: megamax@tonline.de, www.megamax.de 

Mindestens haltbar bis: siehe Dosenboden

100 Tabletten
Hergestellt in Deutschland. Made in Germany.

*NRV =
 % der Nährstoffbezugswerte (nach VO (EG) Nr. 1169/2011)   ** noch keine Empfehlung vorhanden

PZN D 06411460 / PZN A 4130892

Quelle: http://www.barcode-generator.de

NÄHRWERTE 
pro 100 g 

pro Tablette 
NRV*

Energie 
353 KJ (83 Kcal) 

5,24 KJ (1,23 Kcal)
Fett 

3,5 g 
0,05 g 

– davon ges. Fettsäuren  
2,89 g 

0,043 g
Kohlenhydrate 

7,81 g 
0,12 g 

– davon Zucker  
<

 0,01 g 
<

 0,01 g
Eiweiß 

1,75 g 
0,03 g

Salz 
<

 0,01 g 
<

 0,001 g
ZUSAMMENSETZUNG
Calcium  

13463 mg 
200 mg 

25
Phosphor 

7068 mg 
105 mg 

15
Vitamin C  

5385 mg 
80,0 mg 

100
Magnesium  

8374 mg 
124 mg 

33
Niacin  

1077 mg 
16,0 mg 

100
Vitamin E  

808 mg 
12 mg 

100
Pantothensäure  

404 mg 
6,0 mg 

100
Zink  

168 mg 
2,5 mg 

25
Eisen  

236 mg 
3,5 mg 

25
Vitamin B6  

94 mg 
1,4 mg 

100
Vitamin B2  

94 mg 
1,4 mg 

100
Vitamin B1  

74 mg 
1,1 mg 

100
Mangan  

67 mg 
1,0 mg 

50
Kupfer 

67317 μg 
1000 μg 

100
Coenzym Q10  

67 mg 
1,0 mg 

**
Lutein  

67 mg 
1,0 mg 

**
Vitamin A  

26927 μg 
400 μg 

50
Folsäure  

13463 μg 
200 μg 

100
Biotin  

3366 μg 
50 μg 

100
Jod  

10098 μg 
150 μg 

100
Molybdän  

3366 μg 
50 μg 

100
Chrom  

2693 μg 
40 μg 

100
Vitamin K1  

5049 μg 
75 μg 

100
Selen  

1818 μg 
27 μg 

49
Vitamin D3  

337 μg 
5 μg 

100
Vitamin B12  

168 μg 
2,5 μg 

100


