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PRODUKTMONOGRAPHIE
Eisen 30mg Kapseln

Inhalt: 60 Kapseln = 31,9 g (Fullmenge)

1 Eisen Kapsel (=Tagesdosis)
s T v

entspricht: 30,0 mg Eisen (214,29% NRV) =

50,0 mg nat. Vitamin C (62,5% NRV)

1,1 mg Vitamin B1 (Thiamin) (100% NRV)
1,4 mg Vitamin B2 (Riboflavin) (100% NRV)
1,4 mg Vitamin B6 (Pyridoxol) (100% NRV)
2,5 ug Vitamin B12 (Cobalamin) (100% NRV)

200,0 pug Folséure (100% NRV)
1000,0 pg Kupfer (100% NRV) veGAN L, L

50,0 pg Molybdén (100% NRV) plmk"phr f.&‘\m""rr ﬁ
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vegan — glutenfrei - lactosefrei

Zutaten:

Acerolafrucht-Extrakt (Acerolafrucht-Extrakt, Tragerstoff Maltodextrin) (55,18%), Hydroxy-
propylmethylcellulose*, Eisen-Il-Sulfat (17,4%), Folsdure (Tréagerstoff Maltodextrin,
Folséure) (3,75%), Kupfer-1I-Gluconat (1,34%), Trennmittel Magnesiumsalze von
Speisefettsauren, Natriummolybdat (Tragerstoff Maltodextrin, Natriummolybdat) (0,94%),
Rote Beete-Saft-Pulver, Cyanocobalamin (Trégerstoff Maltodextrin, Cyanocobalamin)
(0,47%), Pyridoxolhydrochlorid (0,32%), Thiaminhydrochlorid (0,27%), Riboflavin (0,26%).

*pflanzliche Kapselhille

Verzehr-Empfehlung:
1 Kapsel pro Tag mit Flussigkeit verzehren.
(Hinweis: flr Diabetiker geeignet; 1 Kapsel: 0,023BE)

Eigenschaften:
Nahrungsergéanzungsmittel mit Mineralstoffen und Vitaminen. Eisen trdgt zur normalen

Bildung von roten Blutkérperchen und dem roten Blutfarbstoff Hdmoglobin bei.

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fiir eine ausgewogene Erndhrung dar und die
empfohlene Tagesdosis sollte nicht Uberschritten werden. Abwechslungsreiche und ausgewogene
Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise sind von groRer Bedeutung. Trocken und nicht tber
Raumtemperatur sowie auBerhalb der Reichweite von Kindern lagern.
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