
Lyranda®

die innovative Kautablette  
Zum Diätmanagement bei Lippenherpes

 

 

 

 
 
                                        

Zutaten: Zucker; L-Lysin HCI; Süßungsmittel: Sorbit; Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose; Vitamin C; pflanzliches Fett, ganz gehärtet 
(Raps); Säuerungsmittel: Citronensäure; Kartoffelstärke; Aroma; Zinkcitrat; Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; 
Süßungsmittel: Steviolglycoside; Riboflavin; Vitamin B6; Citrus-Bioflavonoide; Folsäure; Natriumselenat; Vitamin B12; Vitamin D.

Glutenfrei. Laktosefrei. Mit Limetten-Geschmack.

Wichtige Hinweise: Lyranda® ist nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet. Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden.

Erhältlich in folgenden Packungsgrößen: 
15 Kautabletten = 70,5 g 
20 Kautabletten = 94 g 
28 Kautabletten = 131 g 
(in vergleichbarer Zusammensetzung)

Lagerhinweis: Nicht über 25°C lagern.

Stand der Information: 04/2018

Sie haben weitere Fragen zu Lyranda®? 

Gerne beantworten wir Ihre Fragen unter der Tel.-Nr. 08143 927-0 oder schreiben Sie uns eine E-Mail an  
info@lyranda.de. Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.lyranda.de.

 
 
 

Nährwertangaben pro 3 Tabletten 
(=Tagesportion)

pro 100 g

Energie 183 kJ/42 kcal 1288 kJ/308 kcal
Fett  0,5 g 3,6 g
davon gesättigte Fettsäuren 0,5 g 3,6 g
Kohlenhydrate 8 g 58 g
davon Zucker 4 g 30 g
Eiweiß 0 g 0 g
Salz 0,01 g 0,05 g
Riboflavin 6,0 mg 43 mg
Vitamin C 500 mg 3547 mg
Folsäure 500 μg 3547 μg
Vitamin B6 6,0 mg 43 mg
Vitamin D 5,0 μg 35 μg
Vitamin B12 6,0 μg 43 μg
Selen 100 μg 709 μg
Zink 30 mg 213 mg
Natrium 3 mg 20 mg
Bioflavonoide 5,1 mg 36 mg
L-Lysin 3   g 21   g
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P  einfach kauen
P  Aufnahme von innen
P  sehr gut verträglich
P  mit Limetten-Geschmack

Lyranda®: Innovative Formel mit L-Lysin

•	 3 g L-Lysin in der Tagesdosis
•	 Gluten- und laktosefrei
•	 mit Zink und 8 weiteren Mikronährstoffen



Zutaten:
Zucker; L-Lysin HCl; Süßungsmittel: Sorbit; Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose; Vitamin C; pflanz- 
liches Fett, ganz gehärtet (Raps); Säuerungsmittel: Citronensäure; Kartoffelstärke; Aroma;  
Zinkcitrat; Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Süßungsmittel: Steviolglycoside; 
Riboflavin; Vitamin B6; Citrus-Bioflavonoide; Folsäure; Natriumselenat; Vitamin B12; Vitamin D.

Lyranda®. Enthält Lysin, Zink, Selen, Vitamine und Bioflavonoide für das Diätmanagement bei 
Lippenherpes. Aufgrund des erhöhten Bedarfs in dem besonderen Anwendungsbereich sind die 
Vitamine und Mineralstoffe erhöht.
Die spezielle Zusammensetzung der Nährstoffe ist für die besondere Bedarfsdeckung bei Lippen-
herpes so abgestimmt, dass sich die geschädigte Hautpartie und das geschwächte Immunsystem 
regenerieren. Dies ist durch klinische Daten belegt.

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät). Mit Zucker und Süßungsmit-
teln. Zum Diätmanagement bei Lippenherpes.

Wichtige Hinweise:
Lyranda® ist nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet. Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden.

Gebrauchsempfehlung:
Bei ersten Anzeichen von Lippenherpes mit der Einnahme beginnen. 3 Kautabletten täglich bis zur 
vollständigen Abheilung einnehmen. Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. 
Bei Bedarf kann Lyranda® in der Mitte zerteilt werden. Lyranda® kann mit anderen Herpespräpara-
ten kombiniert werden.

Lagerhinweis: Nicht über 25°C lagern.

Erhältliche Packungsgrößen:
PZN 07052885	 15 Kautabletten = 70,5 g 	 (15 Kautabletten = 5 Tagesportionen)

Glutenfrei. Laktosefrei.

Erhältlich in der Apotheke.
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