PZN 07396685
Magnesium Verla® direkt (Himbeere)

Bezeichnung des Lebensmittels
Nahrungserganzungsmittel mit Magnesium

Verzeichnis der Zutaten

Magnesiumcitrat (75 %), SuBungsmittel Sorbit, Sduerungsmittel Zitronenséure, Rote-Bete-Pulver auf
Maltodextrin ~ (farbendes  Lebensmittel),  Verdickungsmittel  Natrium-Carboxymethylcellulose,
Cellulosegummi, SufRungsmittel Aspartam, nattrliches Himbeer-Aroma, Aroma, Trennmittel (Talkum,
Magnesiumsalze der Speisefettsauren).

Kennzeichnung bestimmter Stoffe oder Erzeugnisse, d ie Allergien oder Unvertraglichkeiten
auslosen

Menge bestimmter Zutaten oder Klassen von Zutaten
Magnesiumcitrat (75 %)

Nettofullmenge des Lebensmittels
30 Sticksa 1,66 g=49,8¢g

Gegebenenfalls besondere Anweisungen fir Aufbewahru ng und/oder Anweisungen fir die
Verwendung

Bitte aul3erhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren und nicht tiber 25 °C lagern.

Name oder die Firma und die Anschrift des Lebensmit telunternehmers
Verla-Pharm Arzneimittel
82324 Tutzing

Ursprungsland oder der Herkunftsort

Gebrauchsanleitung, falls es schwierig wére, das Le  bensmittel ohne eine solche angemessen
zu verwenden
1 mal taglich den Inhalt eines Sticks verzehren. Das Granulat direkt auf die Zunge geben, zergehen

lassen und schlucken. Bitte den Stick an der Markierung aufreif3en.

Sonstige Hinweise
Enthalt eine Phenylalaninquelle. Kann bei iberméaRigem Verzehr abfiihrend wirken.

Mit StRungsmitteln. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Ernahrung und gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tagliche
Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden.



Nahrwertdeklaration

pro100g

pro Darr.-Form bzw.
Portion (1 Stick)

Brennwert/Energie

k)

kcal

k)

kcal

Fett [g]

davon gesattigte Fettsduren

(g]

Kohlenhydrate [g]

davon Zucker [g]

Ballaststoffe [g]

Eiweild [g]

Salz [g]

Vitamine/Mineralstoffe

% Prozent der
Referenzmenge
geman VO (EU)
Nr. 1169/2011

pro Darr.-
Form bzw.
Portion

% Prozent der
Referenzmenge
geman VO (EU)
Nr. 1169/2011

Vitamin A [ug]

Vitamin D [ug]

Vitamin E [mg]

Vitamin K [ug]

Vitamin C [mg]

Thiamin (Vitamin B1) [mg]

Riboflavin (Vitamin B2) [mg]

Niacin [mg NE]

Vitamin B6 [mg]

Folsdure [ug]

Vitamin B12 [ug]

Biotin [ug]

Pantothensdure [mg]

Kalium [mg]

Chlor [mg]

Calcium [mg]

Phosphor [mg]

Magnesium [mg]

Eisen [mg]

Zink [mg]

Kupfer [mg]

Mangan [mg]

Fluor [mg]

Selen [ug]

Chrom [pg]

Molybdan [ug]

Jod [pg]




