Je zwei Kapseln enthalten
Inhaltsstoffe pro Tagesdosis NRV*
Hirseextrakt 400 mg ok

Traubenkernextrakt 75 mg * %

L-Arginin 300 mg ok
L-Methionin 80 mg ok
L-Cystein 40 mg **
Hefepulver 50 mg **
Biotin 250 pg 500 %
Vitamin B1 6,6 mg 600 %
Vitamin B2 4,2 mg 300 %
Vitamin Bé 4,2 mg 300 %
Vitamin B12 7,5 ug 300 %
Folsaure 400 ug 200 %
Vitamin A 900 pg 62,5 %
Vitamin E 20 mg 167 %
Vitamin C 120 mg 150 %
Eisen 14 mg 100 %
Zink 10 mg 100 %
Kupfer 1000 pg 100 %
Selen 40 pg 73 %
Niacin 24 mg 150 %
Pantothensaure 24 mg 400 %

*NRV: Nahrstoffbezugswerte/ ** keine Empfehlungen vorhanden



