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Produkt Information auf der Packung Status EAN ext. Artikel 

Nummer

PZN 

Nummer

Inhalt Zusammensetzung

(auf noch nicht umgestellten Produkten mit 

"Nährstoffe" bezeichnet)

Zutaten 

(Hervorhebung von Allergenen hier bereits 

berücksichtigt)

Verzehrempfehlung Hinweise Adresse

Kneipp Gedächtnis + Konzentration Pantothensäure (Vitamin B5) trägt zu einer normalen 

geistigen Leistung bei. Vitamine B2, B5, B6, B12 und 

Vitamin C tragen zur Verringerung von Müdigkeit und 

Ermüdung bei. Thiamin (Vitamin B1) und Vitamine B2, 

B6, B12, und C tragen zu einer normalen Funktion des 

Nervensystems bei. Thiamin, Folsäure, Vitamine B6, 

B12 und C tragen zur normalen psychischen Funktion 

bei.

Nahrungsergänzungsmittel mit B-

Vitaminen, Vitamin C und Ginsengwurzel-

Extrakt

4008233124384 912386 10032685 30 Kapseln 14,9 g e pro Tagesdosis 1 Kapsel: 1,1 mg (100%*) Vitamin 

B1, 1,4 mg (100%*) Vitamin B2, 1,4 mg (100%*) 

Vitamin B6, 2,5 µg (100%*) Vitamin B12, 6 mg 

(100%*) Pantothensäure, 200 µg (100%*) 

Folsäure, 80 mg (100%*) Vitamin C, 100 mg 

Ginsengwurzel-Extrakt.  * Referenzmenge für die 

tägliche Zufuhr gemäß EU-Verordnung 1169/2011.

Maltodextrin, Ginsengwurzel-Extrakt, Gelatine 

(Rind), L-Ascorbinsäure,

Trennmittel: Talkum; Calcium-D-Pantothenat, 

Trennmittel: Siliciumdioxid und Magnesiumsalze

von Speisefettsäuren; Riboflavin, 

Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat,

Pteroylmonoglutaminsäure,

Cyanocobalamin.

täglich 1 Kapsel mit reichlich Flüssigkeit (z.B. 

Wasser oder ungesüßtem Kneipp Kräutertee) 

einnehmen.

Die angegebene empfohlene tägliche 

Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren. Kühl und trocken aufbewahren.

Kneipp® GmbH 97064 Würzburg, Germany

Kneipp Gewichts-Reduktion Glucomannan trägt im Rahmen einer kalorienarmen 

Ernährung zu Gewichtsverlust bei

Nahrungsergänzungsmittel mit Konjak-

Glucomannan und L-Carnitin

4008233116204 911127 09321622 40 Kapseln 18,7 g e pro Tagesdosis 9 Kapseln: 3 g Konjak-

Glucomannan, 54 mg L-Carnitin; pro Portion 3 

Kapseln: 1 g Konjak-Glucomannan,  18 mg L-

Carnitin;

 Konjak-Glucomannan (enthält Sulfite), Gelatine 

(Rind), Füllstoff: mikrokristalline Cellulose; L-

Carnitin, Säuerungsmittel: Weinsäure; 

Trennmittel: Magnesiumsalze von 

Speisefettsäuren und Siliciumdioxid.

3 x täglich 3 Kapseln vor den Mahlzeiten mit 1-2 

Gläsern Wasser einnehmen.

Damit das Produkt richtig wirken kann, ist eine 

tägliche Aufnahme von 3 g Glucomannan in drei 

Portionen à 1 g mit 1-2 Gläsern Wasser 

notwendig. Bei Verbrauchern mit 

Schluckbeschwerden oder bei unzureichender 

Flüssigkeitszufuhr besteht Erstickungsgefahr. 

Einnahme mit reichlich Wasser, damit 

Glucomannan in den Magen gelangt. Kapsel nicht 

zerbeißen oder lutschen. Die angegebene 

empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 

überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel 

sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 

Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von 

kleinen Kindern aufbewahren. Kühl und trocken 

aufbewahren. 

Kneipp® GmbH 97064 Würzburg, Germany

Kneipp Melatonin plus - Besser einschlafen

DE - nur Deutschland

Zweifach-Effekt

Schneller einschlafen: 1 mg Melatonin (1)

Entspannte Nacht: Vitamin B6 (2). Mit Baldrian, 

Passionsblume, Melisse und Zink

(1) Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu 

verkürzen. Die positive Wirkung

stellt sich ein, wenn kurz vor dem Schlafengehen 1 mg 

Melatonin aufgenommen

wird.

(2) Vitamin B6 trägt zu einer normalen Funktion des 

Nervensystems und zur

normalen psychischen Funktion bei.

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Melatonin, Vitamin B6, Zink, 

Baldrianwurzel-, Melissenblätter- und 

Passionsblumenextrakt 

4 008233 162430 917191 17533551 30 Tabletten 15,3 g pro Tagesdosis 1 Tablette:

1 mg Melatonin**, 1,4 mg  Vitamin B6 (100 %*), 

10 mg Zink (100 %*), 

120 mg Baldrianwurzel-Extrakt**,

80 mg Melissenblätter-Extrakt**,

50 mg Passionsblumen-Extrakt**

* Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gemäß 

EU-Verordnung 1169/2011.

** keine Referenzmenge vorhanden

Zutaten: Baldrianwurzel-Trockenextrakt, Füllstoff: 

mikrokristalline Cellulose; Melissenblätter-Extrakt, 

Füllstoff: Hydroxypropylmethylcellulose; 

Passionsblumen-Extrakt, Festigungsmittel: 

Hydroxypropylcellulose; Füllstoff:  

Calciumphosphat; Trennmittel: Siliciumdioxid; 

Füllstoff: Polyvinylpyrrolidon; Zinkoxid, Aroma,  

Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren 

und vernetzte Natriumcarboxymethylcellulose; 

Pyridoxinhydrochlorid, Melatonin, Trennmittel: 

Stearinsäure.

Kurz vor dem Schlafengehen 1 Tablette unzerkaut 

und mit reichlich Flüssigkeit einnehmen. Melatonin 

sollte nicht in Verbindung mit Alkohol verzehrt 

werden.

Die angegebene empfohlene tägliche 

Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Kinder, Jugendliche, Schwangere und Personen, 

die an einer Leber-, Nieren- oder 

Autoimmunkrankheit leiden, sollten das 

Nahrungsergänzungsmittel nicht einnehmen. 

Personen, die Arzneimittel verzehren, sollten 

Melatonin nur nach Rücksprache mit dem Arzt 

oder Apotheker verzehren. Melatonin sollte nur 

kurzfristig, maximal 3 Wochen verzehrt werden.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche

Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Nicht geeignet für Kinder und Jugendliche unter 

18 Jahren. Außerhalb der Reichweite von kleinen 

Kindern aufbewahren. Gut verschlossen und 

trocken aufbewahren. 

Kneipp® GmbH 97064 Würzburg, Germany

Kneipp Haut Gesundheit Für ein schönes Hautbild (1)

und einen gesunden Teint (2)

Vitamin C + Zink für die Haut1

Kupfer für die Hautpigmentierung (2)

Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für 

eine normale Funktion

der Haut bei.

(1) Zink trägt zur Erhaltung normaler Haut bei.

(1)Selen und Vitamin E tragen dazu bei, die Zellen vor 

oxidativem Stress zu

schützen.

(2) Kupfer trägt zu einer normalen Hautpigmentierung 

bei.

Nahrungsergänzungsmittel

mit Zink, Selen, Kupfer, Vitamine C & E, 

Hyaluronsäure und Schisandrabeeren-

Extrakt

4 008233 163451 917396 17854930 30 Kapseln / 11,1 g ℮ pro Tagesdosis 1 Kapsel: 

80 mg Vitamin C (100 %*), 12 mg Vitamin E (100 

%*), 45 µg Selen (82 %*), 0,5 mg Kupfer (50 

%*, 4 mg Zink g (40 %*), 30 mg 

Hyaluronsäure**, 50 mg Schisandrabeeren-

Extrakt**

* Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gemäß 

EU-Verordnung 1169/2011

** keine Referenzmenge vorhanden

 L-Ascorbinsäure, Füllstoff: mikrokristalline 

Cellulose; Hydroxypropylmethylcellulose

(Kapsel), Schisandrabeeren-Extrakt (12%), 

Hyaluronsäure (9%),

D,L-α-Tocopherylacetat, Natriumselenit, 

Calciumcarbonat, Zinkoxid, Trennmittel:

Siliciumdioxid und Magnesiumstearat; Kupfer-(II)-

Citrat.

 Täglich 1 Kapsel mit reichlich

Flüssigkeit (z.B. Wasser oder ungesüßtem

Kneipp® Kräutertee)

einnehmen.

Die angegebene empfohlene tägliche 

Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche

Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren.

Kühl und trocken aufbewahren.

Kneipp® GmbH 97064 Würzburg, Germany

Kneipp Haare & Kopfhaut Stärkung Für volles, glänzendes Haar (1)

und festere Nägel (2)

Versorgt die gesunde Kopfhaut (3)

(1) Selen trägt zur Erhaltung normaler Haare bei.

(1) Kupfer trägt zu einer normalen Haarpigmentierung 

bei.

(2) Zink und Selen tragen zur Erhaltung normaler 

Nägel bei.

(3) Biotin und Zink tragen zur Erhaltung normaler 

Haut und Haare bei.

 Nahrungsergänzungsmittel

mit Biotin, Zink, Selen, Kupfer, Hirse- 

und Bambusextrakt

4 008233 163468 917397 17854953 30 Kapseln / 10,3 g ℮ Biotin 1000 μg (2000 %*), 

Selen 45 μg (82 %*), 

Kupfer 0,5 mg (50 %*), 

Zink 4 mg (40 %*), 

Hirse-Extrakt 150 mg **, 

Bambus-Extrakt 50 mg **

* Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gemäß 

EU-Verordnung 1169/2011

** keine Referenzmenge vorhanden

Perlhirse-Extrakt (39%), Füllstoff: mikrokristalline 

Cellulose; Hydroxypropylmethylcellulose

(Kapsel), Bambus-Extrakt (13%), Zinkoxid, 

Trennmittel: Siliziumdioxid und Magnesiumstearat; 

Kupfer(II)-Sulfat, D-Biotin,

L-Selenomethionin.

Täglich 1 Kapsel mit reichlich

Flüssigkeit (z.B. Wasser oder ungesüßtem

Kneipp® Kräutertee)

einnehmen.

 Die angegebene empfohlene tägliche 

Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche

Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren.

Kühl und trocken aufbewahren.

Kneipp® GmbH 97064 Würzburg, Germany

Kneipp Augen & Haut Entspannung  Bei intensiver Bildschirmnutzung – für den Alltag

Für beanspruchte Augen (1) und müde Haut (2)

(1) Vitamin A trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft 

bei.

(2) Biotin trägt zur Erhaltung normaler Haut bei.

(3) Vitamin C und Selen tragen dazu bei, die Zellen 

vor oxidativem Stress

zu schützen. Vitamin C trägt zusätzlich zu einer 

normalen Kollagenbildung

für eine normale Funktion der Haut bei.

 Nahrungsergänzungsmittel

mit Selen, Biotin, Vitamine A & C und 

Pflanzenextrakten

4 008233 163475 917398 17854947 30 Kapseln / 11,0 g ℮ Vitamin A 800 μg (100 %*), 

Selen 45 μg (82 %*), 

Biotin 50 μg (100 %*), 

Vitamin C 80 mg (100 %*), 

Traubenkern-Extrakt 63 mg **

– davon Polyphenole 60 mg *

– davon OPC (Oligomere Procyanidine) 32 mg –**

Tagetes-Extrakt 30 mg –**

– davon Lutein 15 mg –**

– davon Zeaxanthin 1,2 mg –**

Heidelbeer-Extrakt 80 mg –**

* Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gemäß 

EU-Verordnung 1169/2011

** keine Referenzmenge vorhanden

 L-Ascorbinsäure, Heidelbeerfrüchte-Extrakt 

(20%), Hydroxypropylmethylcellulose

(Kapsel), Traubenkern-Extrakt (15%), lutein- und 

zeaxanthinhaltiges

Konzentrat aus Tagetes (7%), Füllstoff: 

Mikrokristalline Cellulose; Natriumselenit,

Calciumcarbonat, Trennmittel: Magnesiumstearat; 

Retinylacetat, Trennmittel:

Siliciumdioxid; D-Biotin.

 Täglich 1 Kapsel mit reichlich

Flüssigkeit (z.B. Wasser oder ungesüßtem

Kneipp® Kräutertee)

einnehmen.

 Die angegebene empfohlene tägliche 

Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche

Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren.

Kühl und trocken aufbewahren.

 Kneipp® GmbH 97064 Würzburg, Germany
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