EiweiBreiches Getrankepulver mit Vanille-Geschmack und SiiBungs-

DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE | PRO 100 G PRO PORTION PRO PORTION

mitteln. Ohne Zusatz von Zucker oder Honig’. (@) 30 g Pulver in 300 ml 30 g Pulver
ZUTATEN: MolkeneiweiB-Konzentrat (97,8 %), Aroma, Verdickungs- lactosefreier iittarmer Milch | in 300 ml Wasser
mittel (Guarkernmehl, Xanthan), SiiBungsmittel (Aspartam*,Acesulfam : (1,5 % Fett)
K, Saccharin), Farbstoff (Beta-Carotin). Hinweis fiir Allergiker: Enthalt Energie 1577 kJ (372 keal) | 1077 k) (254 keal) 470 k) (111 keal)
MolkeneiweiB, kann Spuren von Soja, Hiihner-EiweiB und Gluten ent- Fett 37¢ 59 ¢ Il g
halten. *enthilt eine Phenylalaninquelle — davon gesittigte Fettsauren | 2,8 g 35¢ 08¢
WVEN D ONGSHINWESE: o oo BASIC & ACTIVE TRT—=—, P Ty s
: Zwei gut gehaufte Essloffel (ca. 30 g) e T o . o

in 300 ml lactosefreier Milch oder Wasser einriihren und mit dem — davon “uder 2§ 2 § 7 §
MEGAMAX-Mixbecher 30 Sekunden lang kriftig schiitteln. *Das Pro- Ballaststoffe 06 ¢ 0l g 0l ¢
dukt ist bei angegebener Zubereitung mit lactosefreier Milch oder 1 EiweiB 80,0 g 344 ¢ 239 g
Wasser lactosefrei (< 100 mg pro 100 ml verzehrfertigem Getrank). Salz 05 05 0l¢g
""""""""" T T T TTmTo T o e T s s m s s p BCAAs*** 160 g 69 g 48 g

Am einfachsten gelingt die Zubereitung mit un-

seren praktischen MEGAMAX-Mixbechern mit Lactose <0lg <0 <0lg

SiebeinF;atz **1.B. MinusL-Milch mit < 0.1 g Lactose/ 100 ml Milch

L e e mmmcmc - ***BCAAs = branched chain amino acids (verzweigtkettige Aminosauren (L-lsoleucin, L-Leucin, L-Valin))

Biologische Wertigkeit ca. 104 (nach Kofranyi).
°Das Produkt enthilt von Natur aus ,,Zucker* (ca.
3 %), vor allem in Form von Milchzucker (Lactose).
Die Lactose wurde in diesem Produkt zum groBten Teil zersetzt.

100 g EiweiB enthalten durchschnittlich:

L-Alanin 4,67 g, L-Arginin' 2,43 g, L-Asparaginsiure 11,48 g L-Cystein' 2,14 g, L-Glutaminsiure 19,16 g
L-Glycin 1,85 g, L-Histidinl 1,56 g, L-lsoleucin’ 6,03 g, L-Leucin’ 9,73 g, L-Lysin’ 8,56 g, L-Methionin’ 2,24 g,
L-Phenylalanin? 2,82 g, L-Prolin 6,32 g, L-Serin 4,18 g L-Threonin® 7,59 g, L-Tryptophan® 1,65 g, L-Tyrosin'
243 g, L-Valin® 5,16 g.

" semiessentielle Aminosaure, ? essentielle Aminosaure

ollkentiwe

Molken-Eiweil3 (= Whey Protein)
hat von allen EiweiB3quellen die hochste
biologische Wertigkeit (104)

Die in MEGAMAX Molkeneiweif3 enthaltenen Proteine unterstiitzen
die Zunahme und Erhaltung von Muskelmasse und die Erhaltung
gesunder Knochen. MEGAMAX Whey Protein eignet sich hervor-
ragend zur Anreicherung der tiglichen Ernzhrung mit EiweiB, z.B.
fiir Sportler oder im Rahmen eines Didtplans.

Hinweis:

Megamax Gesamtkatalog gratis in Ihrer Apotheke oder bei: : . . o o
Die Analysenwerte unterliegen den bei Naturprodukten diblichen, biologischen Schwankungen.

MEGAMAX, Postfach 102133, 52021 Aachen,
Tel.0180 500 2308, Fax 0180 500 2309
(Tel./Fax 14 Cent/Min. aus dem dt. Festnetz, ggf. abweichender Mobilfunktarif)

Kiihl und trocken lagern.

Nach Offnen innerhalb von 3 Monaten aufbrauchen.

Email: megamax@t-online.de www.megamax.de

PZN D 09476738

Hergestellt in Deutschland. Made in Germany. PZN A 4131118

Exklusiv in lhrer Apotheke
E-I E
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www.megamax.de

Vanille-Geschmack
Inhalt: 400 g

Inhalt: 400 g

Mindestens haltbar bis: siehe Dosenboden 4 '2601977313130




