
Kani® plus  

Nahrungsergänzungsmittel 

Die einzigartige 5-fach-Kombination mit Cranberry und Zink für eine gesunde Blase 

Kani® plus ist ein in seiner Zusammensetzung einzigartiges Mittel. Jede Kapsel enthält die 5-fach-

Kombination aus Cranberry-Pulver, Kürbiskernmehl, Bio-Acerola-Extrakt, Traubenkern-Extrakt (mit 

40% OPC) und Zink. Mit der empfohlenen Menge von 36 mg Proanthocyanidinen (PAC) wird die in 

der Wissenschaft als wirksam geltende Tagesmenge erreicht.  

Das Cranberry-Pulver und der Traubenkernextrakt enthalten Proanthocyanidine (PAC). Diese 

Pflanzeninhaltsstoffe schützen die Blasenschleimhaut, indem sie das „Anheften” der Bakterien an die 

Blasenschleimhaut verhindern. So können die Bakterien leichter mit dem Urin aus den Harnorganen 

und damit aus dem Körper gespült werden. Kürbiskerne können die Blasenmuskulatur kräftigen und 

sind für die normale Funktion der Blase wichtig. Das in der Acerola-Kirsche enthaltene natürliche 

Vitamin C ist ein wichtiges Antioxidans. Es schützt den Organismus vor freien Radikalen, stärkt das 

Immunsystem und hilft so den Harnorganen gesund zu bleiben. Zink unterstützt ebenfalls die 

normale Funktion des Immunsystems und kann zusätzlich für einen normalen Säure-Basen-Haushalt 

im Körper sorgen. 

Da in Kani® plus ausschließlich pflanzliche Inhaltsstoffe verarbeitet werden, ist dieses Präparat auch 

für Vegetarier geeignet. Die Kapseln sind gut verträglich und enthalten keine Farbstoffe.  

Tipps zur zusätzlichen Förderung der Gesundheit Ihrer Harnorgane: 

- achten Sie auf gesunden Ernährung 

- warme Bekleidung am Unterleib schützt Blase und Harnwege 

- 1,5 – 2 Liter Flüssigkeit pro Tag sind empfehlenswert 

- achten Sie darauf, die Blase beim Wasserlassen vollständig zu leeren 

- unterstützen Sie zur allgemeinen Vorsorge unbedingt auch Ihr Immunsystem 

Zusammensetzung: 

pro Kapsel   pro max.   % der 

Tagesportion   empfohlenen 

(2 Kapseln)   Tagesdosis* 

Cranberry-Pulver   180,00 mg   360,00 mg  ** 

Kürbiskernmehl     75,00 mg   150,00 mg   ** 

Bio-Acerola Extrakt     42,35 mg     84,70 mg   ** 

(enthält 17% Vitamin C)     7,20 mg     14,40 mg   18 

Traubenkern-Extrakt    30,00 mg     60,00 mg   ** 

Zink        1,50 mg       3,00 mg   20 

* % NRV = Prozentsatz des Referenzwertes gemäß LMIV (NRV) 

 ** keine Empfehlung vorhanden 



 

Nährwertangaben:  pro Kapsel   pro 100 g 

Brennwert   7,2 kJ (1,7 kcal)   1328,7 kJ (316,3 kcal) 

Eiweiß         9,8 mg     1,8 g 

Kohlenhydrate   373,8 mg   69,2 g 

Fett      17,6 mg     3,3 g 

 

Darreichungsform, Packungsgröße und PZN: 

60 Kapseln ≙ 32,4g, PZN 10326659 

120 Kapseln ≙ 64,8g, PZN 10326665 

Verzehrsempfehlung: 

2 x täglich 1 Kapsel unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit eine Stunde vor den Mahlzeiten verzehren. 

Empfohlen wird der Verzehr von Kani plus über einen längeren Zeitraum. 

Wichtige Hinweise: 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung verwendet werden oder eine gesunde Lebensweise ersetzen. Die angegebene 

empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Das Produkt kühl, trocken und 

außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Da keine ausreichenden Erfahrungen  

bei Schwangeren und stillenden Müttern vorliegen, ist diesen Personengruppen vom Verzehr von 

Kani® plus abzuraten. Bei einer bekannten Überempfindlichkeit gegen einen der Bestandteile des 

Präparates soll Kani® plus nicht zum Verzehr kommen. Kani® plus sollte nach Ablauf des auf den 

Boden gedruckten Mindesthaltbarkeitsdatums nicht mehr verwendet werden. 

Pharmazeutischer Hersteller: 

Orthim KG 

Otto-Hahn-Str. 17 – 19 

33442 Herzebrock-Clarholz 

www.orthim.com 


