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ynvital und der Omega-3-Fettsdure DHA

Die ergdnzende Aufnahme von Folsaure erhoht bei Schwangeren
( den Folatspiegel. Ein niedriger Folatspiegel ist bei Schwangeren

ein Risikofaktor fiir die Entstehung von Neuralrohrdefekten

beim heranwachsenden Fotus.** Die Aufnahme von DHA durch
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die Mutter tragt zur normalen Entwicklung des Gehirns und
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gynvital

mit Folsaure + Metafolin®*, Jod,

Nahrungserganzungsmittel

Vitamin D und Omega-3-Fettsiaure DHA

Fir Frauen mit Kinderwunsch, Schwangere und Stillende
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* Metafolin * ist eine

eingetragene Marke der
4®  Merck KGaA,

e I ev I Darmstadt, Germany

** Die positive Wirkung stellt sich ein bei einer erginzenden Aufnahme
von 400 pg Folsdure taglich tiber einen Zeitraum von mindestens einem
Monat vor und bis zu drei Monaten nach der Empfangnis.
Neuralrohrdefekte kénnen jedoch auch andere Ursachen als eine
unzureichende Versorgung mit Folsiure haben. Die Erhdhung des
Folatspiegels kann daher nicht in jedem Fall die Entstehung von
Neuralrohrdefekten verhindern.

PZN-10940968 *** Die positive Wirkung stellt sich ein, wenn zusétzlich zu der fiir
nVit al Erwachsene empfohlenen Tagesdosis an Omega-3-Fettsauren
gy (250 mg DHA und EPA) taglich 200 mg DHA eingenommen werden.
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