Bad Heilbrunner

T —— —

Abfuhr Tee

Arzneitee mit Sennesbldttern fiir Erwachsene und Heranwachsende
ab 12 Jahren - apothekenpflichtig

PZN: 11049794
GTIN: 4008137002016

Anwendungsgebiet:

Zur kurzfristigen Anwendung bei gelegentlich auftretender
Verstopfung (Obstipation).

Eigenschaften und Wirkung:

Die Inhaltsstoffe der Sennesblatter bewirken eine Erhdhung des

Feuchtigkeitsgehaltes im Stuhl. Dadurch wird der Flllungsdruck im

Dickdarm verstarkt und der Stuhlgang angeregt.

Dosierungsanleitung:

Dosierung von % Tasse: 1 Filterbeutel in einer Tasse mit ca. 150 ml kochendem Wasser ubergief3en, 10
Minuten ziehen lassen, danach Filterbeutel entfernen. Von diesem Teeaufguss wird die Halfte getrunken,
die andere Halfte verworfen. Dosierung von 1 Tasse: 1 Filterbeutel in einer Tasse mit ca. 150 ml
kochendem Wasser ubergiefien, 10 Minuten ziehen lassen, danach Filterbeutel entfernen. Von diesem
Teeaufguss wird die gesamte Menge (= 1 Tasse) getrunken. Teeaufguss nach dem Abendessen einnehmen
und ausreichend Flissigkeit nachtrinken (vorzugsweise 1 Glas Trinkwasser). Die abflihrende Wirkung setzt
etwa 6-10 Stunde nach der Einnahme ein.

Besondere Warnung:

Eine Uber die kurz andauernde Anwendung hinausgehende Einnahme stimulierender Abfihrmittel kann
zu einer Verstarkung der Darmtragheit fihren. Das Prdparat sollte nur dann eingesetzt werden, wenn
durch eine Ernahrungsumstellung oder durch Quellstoffpraparate die Verstopfung nicht zu beheben ist.

Zusammensetzung:

1 Filterbeutel Bad Heilbrunner® Abfluihr Tee enthalt als wirksamen Bestandteil:

1,7 g Sennesblatter, eingestellt auf einen Gehalt von 30mg Hydroxyanthracenglykosiden
(berechnet als Sennosid B)

Inhalt:

8 Filterbeutel, metallklammerfrei, zu je 1,7 g

Hinweise:

Nicht Gber 30°C und in der Originalpackung lagern, um den Inhalt vor Licht und Feuchtigkeit zu schiitzen.
Fur Kinder unzuganglich aufbewahren. Der Arzneitee soll nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr
angewendet werden.

Pflanzlich stimulierendes Abfiihrmittel - apothekenpflichtig! Dieser Tee ist daher ausschlief3lich in
Apotheken erhiltlich - ein Kauf iiber unseren Online-Shop ist nicht maglich.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
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