
® 

Innovall 
 

Microbiotic RDS 
PZN 12428022 / 12428039 / 12428051 

 

 
 
Mit 10 Milliarden Keimen des natürlich im menschlichen Darm 

vorkommenden, vermehrungsfähigen Lactobacillus plantarum 299v 

(LP 299v) in der Tagesdosis. 
 

Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke                                                 
(bilanzierte Diät). Zur diätetischen Behandlung von Reizdarmsyndrom. 

 

 Stärkt Darmbarriere und darmassoziiertes Immunsystem 

 Reguliert Dysbiose und Darmnervensystem 

 Nur 1 Kapsel täglich 
 

Nährwertangaben 
1 Kapsel 

(= Tagesportion) 
pro 100 g 

Energie 7 kJ/ 2 kcal 1631 kJ/ 390 kcal 

Fett  < 0,5 g 1,6 g 

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 1,3 g 

Kohlenhydrate < 0,5 g 89 g 

davon Zucker < 0,5 g 0,9 g 

Eiweiß  < 0,5 g 3,0 g 

Salz < 0,01 g 0,30 g 
 

 

Zutaten: 

Maisstärke; Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle); Lactobacillus plantarum 299v*; 
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren 

 
* 1 Kapsel enthält 10 Milliarden vermehrungsfähige Keime Lactobacillus plantarum 299v (LP299v) 

 
Gebrauchsempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel Innovall® Microbiotic RDS mit etwas Flüssigkeit einnehmen. Es empfiehlt sich die 
Einnahme nüchtern am Morgen, da der Transport zum Darm am schnellsten ist, wenn der Magen leer ist. 
Zudem sichert der hohe pH-Wert des Magens vor dem Frühstück die Überlebensfähigkeit der Bakterien. 
Für Kinder ab 3 Jahren kann die Kapsel geöffnet werden und zur leichteren Einnahme der Inhalt in etwas 
Flüssigkeit eingerührt werden. 
Innovall® Microbiotic RDS eignet sich für eine langfristige Einnahme. Es empfiehlt sich eine Einnahme von 
mindestens vier bis zwölf Wochen. 

 
Wichtige Hinweise: 
Bei Innovall® Microbiotic RDS handelt es sich um eine ergänzende bilanzierte Diät. Nur unter ärztlicher 

Aufsicht verwenden. 
 

Trocken und nicht über 25 °C lagern. 

Vegan, gluten- und laktosefrei. 

Die Lebens- und Vermehrungsfähigkeit der Bakterien wird bis zum Mindeshaltbarkeitsdatum garantiert. 

 
Erhältliche Packungsgröße: 

PZN 12428022   7er Kapseln (Wochenpackung) 

PZN 12428039 14er Kapseln (2-Wochenpackung) 

PZN 12428051 28er Kapseln (4-Wochenpackung) 
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