
Centrum 1000mg Vitamin C + Vitamin D (Centrum Immun Fokus) 
 
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL mit 1000 mg Vitamin C, Vitaminen und 
Mineralstoffen für Erwachsene. Mit Zucker und Süßungsmitteln. Brausegranulat mit 
Orangen-Geschmack. 
 
Zutaten: Fruktose; L-Ascorbinsäure; Säureregulatoren: Citronensäure, 
Mononatriumphosphat; Kaliumhydrogencarbonat; natürliches Orangen-Aroma; Orangensaft-
Pulver (gefriergetrocknet); Calciumcarbonat; Säureregulatoren: Natriumhydrogencarbonat, 
Äpfelsäure; Magnesiumcarbonat; Kaliumcarbonat; Magnesiumhydroxid; Maltodextrin; 
Kaliumsalze der Orthophosphorsäure; Calciumsalze der Orthophosphorsäure; Trennmittel: 
Siliciumdioxid; Zinkgluconat; Süßungsmittel: Acesulfam  K, Sucralose; Nicotinamid; 
Pyridoxinhydrochlorid; Calcium-D-Pantothenat; Mangangluconat; Nicotinsäure; Natrium-
Riboflavin-5’-phosphat; Thiaminhydrochlorid; Pteroylmonoglutaminsäure; Chrom-III-chlorid; 
Cyanocobalamin; Cholecalciferol; Farbstoff: Betanin. 
 
 
Zusammensetzung pro Stick   % NRV * 
Vitamin D   10 μg  200 % 
Vitamin C   1000 mg  1250 % 
Thiamin  1,5 mg  136 % 
Riboflavin  1,7 mg  121 % 
Niacin (NE)   25 mg  156 % 
Vitamin B6   6 mg  429 % 
Folsäure   100 μg  50 % 
Vitamin B12   18 μg  720 % 
Pantothensäure  5 mg  83 % 
Kalium   300 mg  15 % 
Calcium   120 mg  15 % 
Magnesium   95 mg  25 % 
Zink  3 mg  30 % 
Mangan   0,575 mg  29 % 
Chrom   10 µg  25 % 
 
 
* NRV: Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung 
 
8 Sticks / Trinkgranulat (8 x 7,1 g) = 57 g 
24 Sticks / Trinkgranulat (24 x 7,1 g) = 171 g 
 
Pfizer Consumer Healthcare GmbH, Linkstraße 10, 10785 Berlin 
 
Verzehrsempfehlung für Erwachsene: 1 Stick / Tag  
Den Inhalt des Sticks in Wasser (100-200 ml) auflösen und trinken. 
 
Die empfohlene Verzehrsmenge pro Tag darf nicht überschritten werden.  
 



Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
 
Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Trocken und nicht über 25 °C lagern. 
 
Fragen Sie wie bei jedem Nahrungsergänzungsmittel vor dem Verzehr Ihren Arzt, wenn Sie 
schwanger sind oder stillen.  
 
Nicht verwenden, wenn der Stick beschädigt ist. 
 
PZN 13511860 / PZN 13511877 
35028-01 / 35029-01  
03007633/1 / 03007634/1  


