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Produktpass 

Leinaktiv bio bio 

Verkehrsbezeichnung: angekeimte, vermahlene Leinsamen 

Artikelnummer: 0095 

Produktgruppe: Linusit Lebensmittel & Kosmetik 

Inhalt: 250 g 

Verpackung: Dose 

Sprachen auf der Packung: D/IT/FR/SI 

Artikelart: Dauerartikel 

 

Zutaten, Anwendung & Nährwerte 

Zutaten: gekeimte, vermahlene Leinsamen*. 
*aus kontrolliert ökologischem Anbau 
  
DE-ÖKO-006 
Herkunft: EU Landwirtschaft 

Verzehrempfehlung: 1 Esslöffel pro Tag, vielseitig einsetzbar in Joghurt, Smoothies, Suppen, 
Burger oder in Brot und Gebäck. 
  
  
 

Hinweis: Achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung 
sowie eine gesunde Lebensweise. 
  
Füllhöhe technisch bedingt. Trocken lagern. 
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Nährwerte pro 100 g  

Energie 2232 kJ  
Energie 540 kcal  
Fett 40 g  
davon gesättigte Fettsäuren 4,1 g  
Kohlenhydrate 9 g  
davon Zucker 7 g  
Ballaststoffe 22 g  
Eiweiss 25 g  
Salz 0,06 g  
Thiamin (Vitamin B1) 0,55 mg (50%) 
Vitamin B6 0,3 mg (21%) 
Biotin 36 µg (72%) 
Kalium 740 mg (37%) 
Calcium 270 mg (34%) 
Magnesium 69 mg (18%) 
Eisen 8 mg (57%) 
Zink 5,5 mg (55%) 
Kupfer 1,3 mg (130%) 
Mangan 3,5 mg (175%) 
alphalpha-Linolensäure (Omega-3) 20 g  
Linolsäure (Omega-6) 6,6 g  
   
Lignane (SDG) 1,2 g  
Die in Klammern angegebenen Prozentsätze entsprechen dem Anteil an der Referenzmenge. 

 

Allergene 

Folgende Allergene sind enthalten: 

Glutenhaltiges Getreide: nein 
Soja: nein 
Sellerie: nein 
Erdnüsse: nein 
Sesam: nein 
Schalenfrüchte: nein 
Lupine: nein 
Senf: nein 
Ei: nein 
Milch und Milcherzeugnisse: nein 
Krebstiere: nein 
Fisch: nein 
Weichtiere: nein 
Schwefeldioxid: nein 
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Merkmale & Besonderheiten 

Linusit® Leinaktiv ist mehr als pure Bio-Leinsamen. Durch ein spezielles Keim- und Mahlverfahren 
wird nicht nur die Vitaminbildung aktiviert, sondern wertvolle Inhaltsstoffe, wie Omega-3- und -6-
Fettsäuren, Mineralstoffe sowie Lignane werden für den Menschen verfügbar gemacht. Linusit® 
Leinaktiv wirkt sich besonders gut auf die Darmgesundheit aus: 
- Biotin trägt zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei 
- Calcium unterstützt die normale Funktion der Verdauungsenzyme 
 
Keimaktivierter Leinsamen für einen gesunden Darm 
 
hefefrei 
cholesterinfrei 
vegetarisch 
vegan 
 

IK (Bio-Anteil): C% 
BNN-Aromenkategorie: 0 
Neuform-konform: Neuform-Konform ohne Logo 
 

Handel & Logistik 

Artikel GTIN: 4015184000957 
Artikel Maße (LxBxH in cm): 9,90*9,90*11 
Artikel Gewicht (in kg): 0,3 
 
Karton GTIN: 4015184006959 
Karton Maße (LxBxH in cm): 31,00*21,00*11,5 
Karton Gewicht (in kg): 1,968 
 
Einheiten pro Inkarton: 1 
Inkarton bzw. Einheiten pro Karton: 6 
Kartons pro Lage: 12 
Lagen pro Palette: 8 
Einheiten pro Palette: 576 
Kartons pro Palette: 96 
 

Lagerung: Trockenware 
Lagerhinweis Verbraucher: Trocken lagern. 
 
Zolltarifnummer: 12040090 
PZN: 13881522 
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Preise & Konditionen 

MwSt. (nur Dt.): 7% 
UVP in EUR (nur Dt.): 8,99 
 

 


