
Allvent® intens
PZN 14417212 

PZN 15239066 

Enthält einen Extrakt aus der Wurzel von Astragalus 
membranaceus (Lectranal®), Calcium und Vitamin C.
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke  
(bilanzierte Diät).

Zum Diätmanagement bei saisonaler allergischer Rhinitis, z.B. Heuschnupfen. Aufgrund des 
erhöhten Bedarfs in dem besonderen Anwendungsbereich sind Calcium und Vitamin C erhöht. 
Die Zusammensetzung von Allvent® intens ist für die besondere Bedarfsdeckung bei Patienten mit  
saisonaler allergischer Rhinitis so abgestimmt, dass sie die gestörte Immunreaktion ausgleicht. 
Dies ist durch klinische Daten belegt.

Wichtige Hinweise:
Allvent® intens ist nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet. Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden.  
Nicht anwenden während der Schwangerschaft und Stillzeit sowie bei Kindern unter 12 Jahren.

Zum Diätmanagement bei saisonaler 
allergischer Rhinitis, z.B. Heuschnupfen. 

Was ist eine allergische Rhinitis?

Das Immunsystem unseres Körpers ist der 
beste Schutz vor Bakterien, Viren und anderen 
Krankheitserregern. Fremde Stoffe, die in unseren 
Körper gelangen, werden einfach neutralisiert 
und ausgeschieden. Manchmal bewertet unser 
Körper einen harmlosen Stoff aus der Umgebung 
(z.B. Pollen) falsch und leitet eine unangemessen 
starke Abwehrreaktion ein. Eine solche 
Überempfindlichkeitsreaktion nennt man Allergie. 
Die häufigste Form der Allergie ist eine saisonale 
allergische Rhinitis, die sich beispielsweise durch 
eine laufende Nase oder juckende Augen äußert. 
Wenn die allergische Rhinitis durch Pollen ausgelöst 
wird, spricht man von einer Pollenallergie (lat. 
Pollinosis), auch Heuschnupfen genannt.

Wie lange dauert eine  
Heuschnupfensaison?

Je nach Blütezeit der verschiedenen Pflanzen 
sondern Frühblüher wie Hasel und Erle gewöhn-
lich bereits im Februar Pollen ab. Mit steigenden 
Temperaturen folgt der Flug von Baumpollen (z.B. 

Birke) sowie Gräserpollen. Kräuter (z.B. Ambrosia) 
vermehren sich erst spät im Jahr und die Pollen 
fliegen bis in den Oktober durch die Luft.

Welche Symptome treten häufig  
bei Heuschnupfen auf?

• rote, tränende und gereizte Augen

• Niesreiz

• Fließschnupfen

• geschwollene Nasenschleimhaut

• Juckreiz und Rötung der Nase

• trockener Reizhusten

• erschwerte Atmung

• Nesselsucht (gerötete Haut, Kontaktdermatitis)

Wie funktioniert Allvent® bei einer  
saisonalen allergischen Rhinitis?

Allvent® setzt dort an, wo der Heuschnupfen 
entsteht und normalisiert die Immunreaktion. Statt 
einer allergischen Überreaktion produziert der 
Körper bei einer kontinuierlichen Allvent®-Einnahme 
vermehrt Antikörper der Klasse IgG, die allergene 
Stoffe ohne lästige Symptome unschädlich machen.

Was enthält Allvent® intens?

Allvent® intens enthält einen pflanzlichen Spezialex-
trakt aus der Wurzel von Astragalus membranaceus 
(Tragantwurzelextrakt), Calcium und Vitamin C.

Wie wird Allvent® intens angewendet?

Allvent® intens kann bei bestehenden Heuschnup-
fensymptomen 2x täglich mit je 1 Kapsel ange-
wendet werden. Hierbei braucht es Zeit, bis sich 
der Körper darauf einstellt und sich die Symptome 
spürbar verringern. Anschließend kann die Dosie-
rung auf 1x täglich je 1 Kapsel reduziert werden 
bis zum Ende der Heuschnupfensaison.

Kann Allvent® intens bereits vor Beginn der 
Heuschnupfensaison angewendet werden?

Um die Empfindlichkeit gegenüber Pollen zu senken, 
kann mit der Einnahme von Allvent® intens bereits 
einen Monat vor den erwarteten Heuschnupfenbe-
schwerden gestartet werden. Dabei nimmt man je 
1 Kapsel täglich etwa eine halbe Stunde vor der 
Mahlzeit ein.

Können auch Kinder Allvent® intens  
anwenden?

Allvent® intens kann unbedenklich von Kindern ab  
einem Alter von 12 Jahren angewendet werden.

Was sind die Vorteile von Allvent® intens?

Allvent® intens ist ausgezeichnet verträglich. Es 
macht nicht müde und führt nicht zu Mundtro-
ckenheit. So bleibt man während der Einnahme von 
Allvent® intens fahrtüchtig und kann Maschinen 
bedienen.

Nährwertangaben pro 2 Kapseln 
(= Tagesportion) pro 100 g

Energie
22 kJ 1480 kJ
5 kcal 353 kcal

Fett 0,0 g 0,7 g
davon gesättigte Fettsäuren 0,0 g 0,6 g

Kohlenhydrate 1 g 69 g
davon Zucker 0,1 g 4,0 g

Eiweiß* 0,3 g 18 g
Salz 0,01 g 0,20 g
Vitamin C 80 mg 5291 mg
Calcium 240 mg 15873 mg
Natrium 1 mg 80 mg
Astragalus membranaceus 
Wurzelextrakt (Lectranal®) 320 mg 21164 mg

* Quelle: Gelatine (aus Rind)

Lectranal® ist eine eingetragene Marke der Firma Milsing d.o.o.

Zutaten:
Calciumcarbonat; Astragalus membranaceus Wurzelextrakt; Maltodextrin;  Gelatine; Vitamin C; Trennmittel: 
Magnesiumsalze der Speisefettsäure.

Gebrauchsempfehlung:
1-2 x täglich 1 Kapsel jeweils morgens und/oder abends etwa eine halbe Stunde vor einer Mahlzeit einneh-
men.  

Erhältliche Packungsgrößen:
PZN 14417212	 30 Kapseln = 22,6 g (30 Kapseln = 15 Tagesportionen)
PZN 15239066	 10 Kapseln =   7,5 g (10 Kapseln =   5 Tagesportionen)

Gluten- und laktosefrei.

Erhältlich in der Apotheke.
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*Quelle: Gelatine (aus Rind)


