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Quercetin-Phospholipid 60 Kapseln
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Quercetin-Phospholipid — gegen oxidativen Stress und fiir ein normales
Immunsystem*

Enthaltenes Quercetin hat eine 20-mal héhere Bioverfligbarkeit

Mit den pflanzlichen Enzymen Papain & Bromelain

Liefert Selen & Zink fir ein normales Immunsystem & gegen oxidativen Stress
Vegan
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Apotheken-Marke mit Fertigung in Deutschland

34,6 g (60 Cellulose-Kapseln a 577 mg; 60 Portionen)

Besondere Kombination: Quercetin mit Papain und Bromelain

Quercetin ist ein wertvoller sekundarer Pflanzenstoff, der zur Gruppe der Polyphenole
(Flavonoide) gehort. Das patentierte Quercetin-Phospholipid ermoglicht eine 20-mal héhere
Bioverfligbarkeit als herkdmmliches Quercetin. Dies belegt eine aktuelle Studie**.

Das Besondere an Quercetin-Phospholipid ist die Kombination von Quercetin mit den
pflanzlichen Enzymen Bromelain (aus Ananas) und Papain (aus Papaya).

**Riva A, Ronchi M, Petrangolini G, Bosisio S, Allegrini P (2018): Improved Oral Absorption of Quercetin from
Quercetin Phytosome®, a New Delivery System Based on Food Grade Lecithin. Eur J Drug Metab
Pharmacokinet; [Epub ahead of print].
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Mit den Spurenelementen Zink und Selen optimiert

Unser Immunsystem ist das Abwehrsystem des Koérpers. Durch spezielle Lebenssituationen
wird das Immunsystem vor besondere Herausforderungen gestellt.

In unserem Korper werden natirlicherweise freie Radikale gebildet. Sind diese jedoch hoher
konzentriert als n6tig und fehlt gleichzeitig ein Gegengewicht in Form von Antioxidantien,
dann spricht man von oxidativem Stress.

*Das in Quercetin-Phospholipid enthaltene Selen und Zink tragen zu folgenden normalen
Kérperfunktionen bei:

e Immunsystem
e Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Verzehrempfehlung:

Eine Kapsel morgens und eine Kapsel abends mit dem Essen einnehmen.

Schwangere sollten vor der Einnahme mit ihrem Arzt Riicksprache halten. Bei Einnahme der
vollen Tagesdosis bendtigen Sie keine weiteren Nahrungsergdanzungsmittel mit Zink.

Pflichthinweis: Die tagliche Verzehrempfehlung darf nicht Gberschritten werden. AufRerhalb
der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht

als Ersatz fur eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndahrung und gesunde Lebensweise
verwendet werden.

Das enthaltene Trocknungselement ist nicht zum Verzehr geeignet.

Nahrungserganzungsmittel

Zutaten:

Quercetin-Phospholipid (43 %; mit Sonnenblumenlecithin), bromelainhaltiger Ananas-
Extrakt, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhiille), Papaya-
Extrakt, Kieselerde, Zinkcitrat, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsauren
(pflanzlich), Natriumselenit. Kann Spuren von Schalenfriichten enthalten.

Hergestellt in Deutschland. Mit Quercetin-Phospholipid aus Italien. Vegan.
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Nahrwerte:
Durchschnittswerte pro: 1 Kapsel' 2 Kapseln'
Quercetin-Phospholipid 250 mg 500 mg
- davon Quercetin 100 mg 200 mg
Zink 3 mg (30 %?) 6 mg (60 %?)
Selen 27,5 pg (50 %?) 55 ug (100 %2)
Silicium 12 mg 24 mg
Bromelain 100 mg 200 mg
Papain 80 mg 160 mg

1 Kapsel = 1 Portion; 2 Kapseln = 2 Portionen (Tagesdosis)
2Referenzmengen fiir die tagliche Zufuhr (NRV)

Apotheken-Bestellnummer:
Deutschland: PZN 15246706
Osterreich: PHZNR 4995505

EAN/GTIN-Code 4 041246 501322

Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter Straf3e 92, 65232 Taunusstein

Unsere Motivation bei Dr. Jacob’s:

Wir wollen eine gesiindere Zukunft fiir uns alle schaffen!

Die Dr. Jacob’s Medical GmbH wurde im Jahre 1997 von den Drs. Jacob gegriindet. Sicher,
zuverlassig, wirkungsvoll — nach diesen Kriterien entwickeln wir als Apotheken-Marke seit
Uber 25 Jahren Nahrungserganzungs- und Lebensstil-Konzepte. Dabei ibernehmen wir
Verantwortung fir Mensch, Tier und Natur. Unsere Philosophie ist es, keinen Modetrends zu
folgen, sondern die wichtigsten Erkenntnisse und Entdeckungen der Wissenschaft zu prifen
und sie fur lhre Gesundheit zu nutzen.

Hochwertige, moglichst natlirliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitatskontrollen
und die Fachkompetenz des Firmengriinders sowie eines erndahrungswissenschaftlichen
Teams machen den besonderen Charakter von Dr. Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Bei der
Produktentwicklung achtet Dr. Jacob stets auf die bestmdgliche Synergie und optimale
Bioverfligbarkeit der besonderen Inhaltsstoffe.
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