
Für die Gehirnzellen und Zellerneuerung¹. 

Das Gehirn ist Teil unseres Nervensystems und die bis dato komplexeste biologische Struktur 
in unserem Universum. Beeindruckende 100 Milliarden Nervenzellen, auch Neuronen 
genannt, sorgen für unser tägliches Denken, Handeln und Steuerung aller Körperfunktionen. 

Jedoch sterben im Laufe des Lebens, und insbesondere mit dem Alter, erheblich mehr Zellen 
im Gehirn ab, als sich neue bilden. Auch bilden sich durch den hochlaufenden Stoffwechsel 
im Gehirn viele Abfallprodukte, die eine Gefahr für die Funktion des Gehirns darstellen und 
regelmäßig entsorgt werden sollten. 

spermidineLIFE® Memory+ unterstützt die Gehirnzellen4 über zwei Ansätze: 

1. Erneuerung der Zellen1 

spermidineLIFE® Memory+ schützt mit Zink die Zellen vor oxidativem Stress und 
unterstützt die körpereigene Zellerneuerung.1 Diese sorgt dafür, dass schädlicher zellulärer 
Abfall entsorgt wird und dass unsere Zellen jung und gesund erhalten werden. 

2. Unterstützung der Gehirnleistung und des seelischen 

Wohlbefindens1,4 

Um unsere Gehirnleistung in der Form von Merkfähigkeit und Erinnerung zu unterstützen, 
hilft spermidineLIFE® Memory+ mit dem enthaltenen Zink, Thiamin und Eisen. Safran 
trägt zudem zur Aufrechterhaltung einer positiven Stimmung, sowie zur körperlichen und 
mentalen Entspannung bei. 

spermidineLIFE® Memory+ enthält den einzigartigen CelVio Complex, der neben 
natürlichem und aufkonzentriertem Spermidin auch viele andere natürliche Stoffe wie 
Spermin, ungesättigte Fettsäuren, Vitamine und Mineralien enthält. Beim CelVio Complex 
ist sichergestellt, dass in jedem Herstellungsprozess ausschließlich natürliches Spermidin 
verwendet wird. 

Verzehrempfehlung: 

2 Kapseln täglich mit Flüssigkeit zu einer Mahlzeit verzehren. Bei Müdigkeit und 
Erschöpfung wird die doppelte Tagesdosis (4 Kapseln) empfohlen. Die angegebene tägliche 
Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Trocken, vor Wärme und Licht geschützt sowie außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. Nicht geeignet für Schwangere, Stillende und Kinder. 

Eine Packung spermidineLIFE® Memory+ gilt als Monatspackung und enthält 60 Kapseln. 
Nettofüllmenge 34g. 



¹ Zink trägt zu einer normalen DNA- und Eiweißsynthese, einer normalen kognitiven 
Funktion und dem Schutz der Zelle vor oxidativem Stress bei und hat eine Funktion bei der 
Zellteilung. 

² Siehe Aging (Albany NY). 2018;10(1):19-33 doi: 10.18632/aging/101354 

³ Thiamin trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel, einer normalen Herzfunktion, sowie 
einer normalen psychischen Funktion und einer normalen Funktion des Nervensystems bei. 

⁴ Vitamin C und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. 

⁵ Eisen trägt zu einer normalen kognitiven Funktion, sowie zur Verringerung von Müdigkeit 
und Erschöpfung bei und hat eine Funktion bei der Zellteilung. 

⁶ Safran trägt zur Aufrechterhaltung einer positiven Stimmung und zur Entspannung bei. 

Marke: Longevity Labs+  

Zertifikate: Vegan 

Inhaltsstoffe 

Inhaltsstoffe pro 2 Kapseln pro 4 Kapseln 

Weizenkeimextrakt 800 mg 1.600 mg 

  davon Spermidin 1 mg 2 mg 

Brahmi Pulver 50 mg 100 mg 
Safran Extrakt 15 mg 30 mg 

Zink 5 mg 10 mg 
Eisen 2,1 mg 4,2 mg 

Thiamin (Vitamin B1) 0,17 mg 0,34 mg 

Zutaten 

 Weizenkeimextrakt (mit hohem Spermidingehalt) 
 Brahmi Pulver 
 Safran Extrakt 
 Zink 
 Eisen 
 Thiamin (Vitamin B1) 
 Hydroxypropylmethylcellulose [1] 
 Magnesiumsalze der Speisefettsäuren*** Spirulina [2] 

1. Überzugsmittel 
2. Farbstoff 

 


