
Bitterstern Tee Freude Pur 

85 g 

Unser besonders hochwertiger Bitterstern Tee enthält eine sorgfältige Auswahl an Kräutern 

aus dem Original Bitterstern. Abgerundet mit den feinen Noten von Nanaminze, Salbei und 

Zitronengras erwartet dich ein frischer Bitterkräuter-Teegenuss - auch als Eistee an warmen 

Tagen. 

 

Zusammensetzung 

Zutaten: Fenchel, Löwenzahn mit Wurzel, Angelikawurzel, Pomeranzenschalen, 

Ingwerwurzel, Nanaminze (5,5 %), Isländisches Moos, Salbei (5 %), Enzianwurzel, 

Zitronengrasöl (1 %) 

 

Produkteigenschaften 

- Milder frisch-fruchtiger Bittergeschmack für ein besseres allgemeines Wohlbefinden 

- Mit Heilkräuterexperten entwickelt 

- Sanfter und genussreicher Einstieg in die Bitterstoffwelt 

- Mit ätherischem Öl 

- Rein pflanzlich, vegan 

 

Anwendung 

Um eine höchstmögliche Homogenität der Kräuter zu erzielen, empfehlen wir, diese vor dem 

Verzehr noch einmal durchzumischen. 

Je nach Geschmacksempfinden 1-2- Teelöffel pro Tasse (200 ml) mit sprudelnd kochendem 

Wasser übergießen und 7-10 Min ziehen lassen. Ein- bis dreimal täglich eine Tasse eines 

frisch zubereiteten Teeaufgusses trinken. Je länger die Ziehzeit, umso intensiver ist der bittere 

Geschmack. Wir empfehlen, den Tee abgedeckt ziehen zu lassen, damit die wertvollen 

Inhaltsstoffe nicht mit dem Wasserdampf verloren gehen.  

Bitte verzichte zugunsten des wertvollen bitteren Geschmacks auf das Süßen des Tees. Und 

zuletzt: Tee trinken ist ein Ritual und Genuss in hektischer Zeit, daher trinke ihn langsam und 

in kleinen Schlucken.  

 

 


