
 

Produktinformationen "Floradix Eisen Folsäure Tabletten 84 Stück" 

Floradix Eisen Folsäure Dragees dienen der Versorgung mit gut verfügbarem Eisen(II) schon 
bei normalem Bedarf, decken den täglichen Bedarf an Folsäure und enthalten weitere B-
Vitamine sowie Vitamin C zur besseren Eisenaufnahme. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zutaten & Zusammensetzung 

Hefeextrakt, Trennmittel Talkum, Kräuterextrakt (13,6 %) (aus: Spinatblättern, 
Brennnesselblättern, Fenchelfrüchten, Karottenwurzeln, Tausendgüldenkraut), Zucker, 
Eisengluconat, Stärke, Hagebutten-Trockenextrakt (3,6 %), L-Ascorbinsäure (Vitamin C), 
Trägerstoff Vernetzte Natriumcarboxymethylcellulose, Stabilisator (Gummi arabicum, 
Polyvinylpyrrolidon), Nicotinamid (Niacin), Farbstoff Titandioxid, Überzugsmittel Schellack, 
Trennmittel (Calciumcarbonat, Siliciumdioxid, Calciumsalze der Speisefettsäuren, Cellulose), 
Farbstoff Eisenoxide und Eisenhydroxide, Cyanocobalamin (Vitamin B12), 
Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Thiaminhydrochlorid (Vitamin B1), Riboflavin (Vitamin 
B2), Stabilisator Polysorbat 80, Pteroylmonoglutaminsäure (Folsäure), Überzugsmittel 
(Bienenwachs weiß und gelb, Carnaubawachs). 



 

Anwendung & Dosierung 

2 Dragees pro Tag mit ausreichend Flüssigkeit. Es wird empfohlen, die Dragees eine halbe 
Stunde vor einer Mahlzeit unzerkaut einzunehmen. Die Einnahme sollte über einen Zeitraum 
von 4 - 8 Wochen erfolgen. Nach Möglichkeit soll der Verzehr nicht zusammen mit Kaffee 
bzw. Schwarz- oder Grüntee erfolgen, da die darin enthaltenen Gerbstoffe die Aufnahme 
von Eisen beeinträchtigen können. 
Wichtige Hinweise: Eine gesunde Lebensweise ist immer wichtig. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten! Nahrungsergänzungsmittel sollen 
nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung verwendet 
werden. 
 

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis 

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis 2 Tabletten NRV %** 

Eisen 15 mg 107 

Folsäure 400 µg 200 % 

Thiamin (Vitamin B1) 1,1 mg 100 % 

Riboflavin (Vitamin B2) 1,4 mg 100 % 

Niacin (Vitamin B3) 16 mg NE*** 100 % 

Vitamin B6 1,4 mg 100 % 

Vitamin B12 3 µg 120 % 

Vitamin C 30 mg 38 % 

** % der Referenzmenge gemäß EU-Verordnung 1169/2011 

*** NE = Niacin Äquivalent 

 

Aufbewahrung & Haltbarkeit 

Kühl und trocken aufbewahren. Haltbarkeitsdatum siehe Packungsaufdruck. 

Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene Ernährung. 

Hersteller: 

SALUS Pharma GmbH Bahnhofstr. D. 83052, Bruckmühl 

 


