
Bezeichnung des Lebensmittels 
Wick ZzzQuil GUTE NACHT SPRAY 
Nahrungsergänzungsmittel mit Melatonin, enthält Süßungsmittel. 
 
Zutaten 
Demineralisiertes Wasser; Stabilisatoren: Pflanzliches Glycerin, Sorbitsirup; 
Konservierungsstoff: Kaliumsorbat; Melatonin;  Säureregulator: Citronensäure; Natürliche 
Aromen; Lavendelöl (Lavandula angustifolia); Süßungsmittel: Sucralose. 
 
Zusammensetzung 
Inhaltsstoff Pro 4 

Sprühstöße 
Bis zu 6 
Sprühstöße 

Melatonin 1 mg 1,5 mg 
 
Nettofüllmenge des Lebensmittels  
WICK ZzzQuil GUTE NACHT SPRAY = 30 ml       (PZN DE: 18803840, PZN AT: 
5786962) 
 
Aufbewahrung  
An einem kühlen, trockenen Ort, nicht im Kühlschrank lagern. 
 
Anwendung: 

1. Vor der Anwendung schütteln. 
2. 30 Minuten vor dem Zubettgehen in den Mund sprühen. 
3. Wählen Sie Ihre Dosis: 

4 Sprühstöße = 1 mg Melatonin/   
bis zu 6 Sprühstöße = 1,5 mg Melatonin 

 
4 Sprühstöße täglich enthalten: Melatonin 1 mg 
 
Name oder Firma und Anschrift des Unternehmens  
WICK Pharma Zweigniederlassung der Procter & Gamble GmbH  
Sulzbacher Straße 40 
65824 Schwalbach am Taunus 
 
Verzehrsempfehlung 
4-6 Sprühstöße (1 mg - 1,5 mg Melatonin) 30 Minuten vor dem Zubettgehen in den Mund 
sprühen, ermöglichen Sie mindestens 6 Stunden Schlaf.. Die angegebene empfohlene 
tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Für kleine Kinder unzugänglich 
aufbewahren. Bewahren Sie den Umkarton für die vollständigen Warnhinweise und 
Anweisungen auf. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und einen gesunden Lebensstil. 
 
Menschen, die langfristige Schlafprobleme haben, Medikamente einnehmen, Erkrankungen 
haben oder andere Schlafmittel einnehmen, die schwanger sind, schwanger werden 
möchten oder stillen, sollten vor der Einnahme dieses Produktes ihren Arzt befragen. Bei 
Einnahme von Melatonin dürfen keine Maschinen gelenkt oder bedient werden. Vermeiden 
Sie die Einnahme, wenn Sie empfindlich auf die Inhaltsstoffe reagieren. 


