Mikrondhrstoffe, wie Vitamine und Mineralstoffe,

fiir die gesunde Sehkraft

Produktinformation

CentroVision® Retina

Vitalstoffkombination mit Vitaminen und Mineralstoffen fiir das Auge

Hinweise fiir Verbraucher

CentroVision® Retina ist ein Nahrungserg@nzungsmittel mit einer Kombination aus Soja, Extrakt aus Traubenschale und -kern,
Heidelbeerextrakt sowie den natiirlichen Carotinoiden Lutein und Zeaxanthin, dem Spurenelement Chrom und den Vitaminen A, B1,
B2, Niacin (B3), B6, B12 und Folsdure sowie den Vitaminen C und E.

Die Zufuhr der folgenden in CentroVision® Retina enthaltenen Vitamine und Mineralstoffe konnen die Struktur, den Stoffwechsel
und die Funktion von Netzhaut und Sehnerv und damit Ihre Augengesundheit unterstiitzen:

M Vitamine sind Naturstoffe, die der Mensch nicht oder nur in ungeniigender Konzentration selbst herstellen kann; er ist auf die
Zufuhr {iber die Nahrung angewiesen. Im Kdrper haben sie steuernde oder regulierende Funktionen im Bereich des Stoff-
wechsels.

Vitamin A und B2 tragen zur Erhaltung normaler Sehkraft bei.

Vitamin B1, B2, B3, B6, B12 und C unterstiitzen die normale Funktion des Nervensystems, u.a. des Sehnervs.
Vitamin B2 und C schiitzen die Zellen vor oxidativem StreR.

Vitamin B6 und B12 tragen zur Erhaltung eines normalen Homocystein-Stoffwechsels bei.

M Der Mineralstoff Chrom ist Bestandteil des Glucosetoleranzfaktors und trégt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzucker-
spiegels bei.

M In CentroVision® Retina sind Isoflavone aus Soja enthalten.

M Anthocyane kommen in hoher Konzentration in der Heidelbeere vor. Anthocyane sind Pflanzenfarbstoffe, welche die Pflanzen
vor der UV-Strahlung des Sonnenlichts schiitzen sollen, indem sie bestimmte Wellenldngen absorbieren.

M Oligomere Proanthocyanidine (OPC) zéhlen ebenfalls zur Stoffgruppe der Flavonoide. Diese sind praktisch in jeder Obst- und
Gemiisesorte, meist in oder direkt unter der Schale, vorhanden. In CentroVision® Retina ist ein Extrakt aus der Kombination von
Traubenschale und -kern enthalten.

M Lutein und Zeaxanthin gehdren zur Gruppe der Carotinoide und kommen in hoher Konzentration in griinen Gemiisen vor. Diese
Stoffe kdnnen nicht vom Kdrper hergestellt werden, sondern nur mit der Nahrung zugefiihrt werden. Beim Menschen finden sie
sich in besonders hoher Konzentration im Zentrum des scharfsten Sehens im Auge, dem so genannten ,Gelben Fleck”, dessen
Férbung durch Lutein und Zeaxanthin hervorgerufen wird. Lutein und Zeaxanthin sind in der Lage, kurzwelliges Licht aus dem
blauen Bereich des Spektrums zu absorbieren. Lutein und Zeaxanthin finden sich von Natur aus in der Makula.

M Die Omega-3-Fettsduren DHA (Docosahexaenséure) und EPA (Eicosapentaenséure) gehdren zu den langkettigen, mehrfach
ungesattigten Fettsduren, sind essentielle Stoffe fiir die menschliche Ernahrung und kdnnen vom Kérper nicht selbst hergestellt
werden. DHA trégt zur Erhaltung der normalen Sehkraft bei, diese positive Wirkung stellt sich bei einer taglichen Aufnahme von
250 mg DHA ein.
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Zusammensetzung
Tagesportion % RM!

Néhrstoffangaben pro Kapsel (2 Kapseln) (Tagesportion)
Vitamine
Vitamin A 300 pg RE 600 pg RE 75%
Vitamin B1 1,2 mg 2,4 mg 218%
Vitamin B2 1,5mg 3.0 mg 214%
Niacin (Vitamin B3) 10 mg NE 20 mg NE 125%
Vitamin B6 1,5 mg 30mg 214%
Vitamin B12 4,5 pg 9,0 ug 360 %
Vitamin C 50 mg 100 mg 125%
Vitamin E 15mg a-TE 30 mg o-TE 250%
Folsaure 225 g 450 pg 225%
Mineralstoffe
Chrom 50 g 100 pg 250%
Sonstige Nahrstoff
Isoflavone 25mg 50 mg =
Anthocyane 9,5 mg 19 mg =
Oligomere Proanthocyanidine (OPC) 3,75 mg 7,5 mg -2
Lutein 6 mg 12 mg =
Zeaxanthin 300 pg 600 pg —
Omega-3-Fettsduren 37,5mg 75 mg =

davon EPA* 20 mg 40 mg -2

davon DHA** 12,5 mg 25 mg —

' % RM = % der empfohlenen Referenzmenge gemaR LMIV, * keine Empfehlung der EU vorhanden, *Ei aure

8 *¥
p ire, **D p

Zutaten: Fischdl, Gelatine (Rind), L-Ascorbinséure (Vitamin C), Sojaisoflavon-Extrakt (Isoflavone), Feuchthaltemittel: Glycerin;
Sojadl teilweise gehéartet, D-a-Tocopherol (Vitamin E), Heidelbeer-Extrakt (Anthocyane), Traubenkern-Extrakt (oligomere
Proanthocyanidine), Sojadl ganz gehértet, Saflordl, Nicotinamid (Vitamin B3), Wasser, Lutein, Emulgator: Sojalecithin;
Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Riboflavin (Vitamin B2), Thiaminmononitrat (Vitamin B1), Retinylpalmitat (Vitamin A),
Zeaxanthin, Pteroylmonoglutaminséure (Folsdure), Chrom (l11)-chlorid, Farbstoffe: Echtes Karmin, Eisenoxide und Eisenhydroxide,
Titandioxid; Cyanocobalamin (Vitamin B12)

Verzehrsempfehlung: Bitte nehmen Sie morgens und abends jeweils 1 Kapsel, vorzugsweise zu einer Mahlzeit, mit Fliissigkeit ein.

Hinweise: Bitte verwenden Sie Nahrungsergénzungsmittel nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche und
gesunde Erndhrung. Die empfohlene angegebene Verzehrsmenge darf nicht iberschritten werden.

Aufbewahrung: CentroVision® Retina sollte bei Zimmertemperatur gelagert werden. Vor direktem Sonnenlicht schiitzen! Bitte
bewahren Sie CentroVision® Retina auerhalb der Reichweite von kleinen Kindern auf.

Haltbarkeit: Die auf der Packung angegebene Haltbarkeitsdauer gilt nur fiir das unbeschédigte und vorschriftsmaRig gelagerte
Produkt.

PackungsgréBen: Monatspackung zu 60 Kapseln, Quartalspackung zu 180 Kapseln
Stand der Information: Juli 2014

Hersteller

OmniVision GmbH

LindberghstraRe 7

82178 Puchheim, Deutschland

Telefon +49 (0)89-84 07 92-30

Telefax +49 (0)89-84 07 92-40
www.omnivision.de, info@omnivision.de

Vertrieb Osterreich
OmniVision GmbH
Anton Anderer Platz 6
1210 Wien, Osterreich
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