Gebrauchsinformation
bitte aufmerksam lesen!

Instillagel® smirim

6 mi/11 mi Gel enthalten: ml 11ml
Lidocainhydrachlorid 1 H,O 125,40 mg 230,00 mg
Chlorhexidindigluconat 3,14 mg 5,75mg
Methyl-4-hydroxybenzoat 3,76 mg 6,90mg
Propyl-4-hydroxybenzoat 1,57 mg 2,87mg

Steriles Gel mit lokalandsthetischer und desinfizierender Wirkung.
Zur Instillation.

mmmmm Anwendungsgebiete:
mmm Als Gel zur Schleimhautdesinfektion und zur Lokalan&sthesie z.B. bei
Katheterisierungen, Sondierungen, auch intraoperativ, alle Formen von En-
mmamm oskopien, Wechsel von Fistelkathetern, Intubationen, auch bei Beatmung,
}z)q_rd\/%rhi]tung von iatrogenen Verletzungen an Rektum und Colon und in der
adiatrie.

Ge?enanzeigen:

Instillagel® 6 ml/11 mi darf nicht angewendet werden

- bei bekannter Uberempfindlichkeit gegeniiber Lidocain und anderen Lokal-
anasthetika vom AmidtgF,

- bei Patienten mit erheblichen Stérungen des Reizleitungssystems,

- wenn eine Uberempfindlichkeit (Allergie) gegeniiber Methyl- und Propyl-4-
hydroxybenzoat, Chlorhexidin oder einem der anderen sonstigen Bestand-
teile von Instilagel®6 ml/11 ml besteht.

Anwendung in Schwangerschaft und Stillzeit:

Die Anwendung von Lidocain in den ersten drei Monaten der Schwanger-

schaft sollte nur erfolgen, wenn eine unbedingte Notwendigkeit besteht. Es

ist nicht bekannt, ob Lidocain in die Muttermilch lbergeht, bis zu ca. 12 Stun-
den nach der Verabreichung sollte daher nicht gestillt werden.

VorsichtsmaBBnahmen fiir die Anwendung:
Siehe bei Gegenanzeigen und Nebenwirkungen.

Warnhinweise: .

Methyl- und Propyl-4-hydroxybenzoat kann Uberempfindlichkeitsreaktionen,
aufch Spatreaktionen hervorrufen. Propylenglycol kann Hautreizungen hervor-
rufen.

Wechselwirkungen:
Im Tierversuch (Maus) ist eine dosisabhéngige Toxizitatssteigerung von
Lidocain zu beobachten bei gleichzeitiger Verabreichung von Pethidin.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:

Soweit nicht anders verordnet, zur urologischen Anwendung

a) bei Katheterisierung:
6 ml oder 11 mi instillieren. Nach der Gblichen Sauberung der Glans und
des Orificium urethrae externum wird Instillagel®6 ml/11 ml langsam in die
Harnréhre instilliert und die Glans komprimiert, bis die lokalanasthetische
und desinfizierende Wirkung eingetreten ist.

b) bei Zystoskopie und Endoskopien:
11 ml, eventuell zusatzlich 6 ml bzw. 11 mi, instillieren. Die gesamte Harn-
réhre, einschlieBlich des Sphincter externus, muss zur keimfreien und
schmerzlosen Einfllhrung von Instrumenten mit Gleitfilm Uberzogen wer-
den und anasthesiert sein. Im Bereich des Sulcus coronarius wird eine
Penisklemme angelegt.

¢) bei Harnréhrenstrikturen (Strikturspaltung, Bougierung):
11 mi, eventuell zusatzlich 6 ml bzw. 11 mi, instillieren und eine Penis-
kiemme anlegen. Die erforderliche Harnréhrenanésthesie wird nach 5 -
10 Minuten erreicht.

d) zur Desinfektion werden 6 ml oder 11 ml Gel gleichmaBig auf der Schleim-
haut verteilt (instilliert).



Far andere Anwendungen: ) )
6 ml oder 11 ml langsam in die jeweilige Korperéfinung instillieren und /
oder das Gel auf den einzubringenden Katheter bzw. auf das instrument
méglichst gleichmaBig verteilen.

Falls Sie Fragen zur Anwendung haben, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt
oder Apotheker!

Hinweise fiir den Fall der Uberdosierung:
Keine bekannt.

Die volle lokalanasthetische und desinfizierende Wirkung von Instillagel®
6 mi/11 ml tritt nach 5 - 10 Minuten ein.

Nebenwirkungen:

Trotz erwiesener groBer Sicherheitsbreite von Instillagel® 6mi/11 mi sind bei
schweren Harnréhrenverietzungen unerwiinschte Wirkungen des Lokalan-
asthetikums Lidocain méglich.

In sehr seitenen Fallen kdnnen allergische Reaktionen (in den schwersten
Fé%len ein anaphylaktischer Schock) auf ein Lokalanasthetikum vom Amidtyp
auftreten.

in sehr seltenen Fallen kann Chlorhexidin und/oder Methyl- bzw. Propyl-4-
hydrc;xybenzoat Uberempfindlichkeitsreaktionen, auch Spatreaktionen her-
vorrufen.

Bitte teilen Sie jede beobachtete Nebenwirkung, die nicht in der Gebrauchs-
information angegeben ist, Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels:

Das Verfalldatum dieser Verpackung ist auf der Faltschachtel und dem Be-
haltnis aufgedruckt.

Arzneimittel nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr anwenden!

Nach Anbruch Einzelspritze sofort verbrauchen und Gelrest verwerfen.

Fiar Kinder unzugénglich aufbewahren!

Zusammensetzung:

6 ml/11 ml Gel enthalten: 6 _ml 11 mi
Lidocainhydrochlorid 1 H,O 125,40 mg 230,00 mg
Chlorhexidindigluconat 3,14mg 5,75mg
Methyl-4-hydroxybenzoat 3,76 mg 6,90mg
Propyl-4-hydroxybenzoat 1,57 mg 2,87mg

Sonstige Bestandteile: Hyetellose, Propylenglycol, Natriumhydroxid,
Gereinigtes Wasser

Darreichungsform Gel
und Inhalt: Einmalspritzen mit 6/11 ml Inhalt

"~ "PackungsgroRen: 1 X6 ml NT T X

10 x6ml N2 10 x 11 ml N2
100 x 6 mi N3 100 x 11 ml N3
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