Gebrauchsinformation

Liebe Patientin, licber Patient!
Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dariiber

enthilt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollten. Wenden Sie sich bei Fragen
bitte an Thren Arzt oder Apotheker.

Zovirax® Lippenherpescreme

Wirkstoff: Aciclovir

Zusammensetzung

Arzneilich wirksamer Bestandteil:
1 g Creme enthélt 50 mg Aciclovir.

Sonstige Bestandteile:
Propylenglycol, weiles Vaselin, Cetylstearylalkohol (Ph. Eur.), dickfliissiges Paraffin, Poloxamer 407,
Natriumdodecylsulfat, Dimeticon 20 und gereinigtes Wasser.

Darreichungsform und Inhalt

Tube mit 2 g Creme

Stoff- oder Indikationsgruppe

Zovirax Lippenherpescreme ist ein Arzneimittel, welches das Wachstum bestimmter Viren hemmt
(Virostatikum, Virus-DNS-Polymerasehemmstoft).

Pharmazeutischer Unternehmer Hersteller

GlaxoSmithKline Consumer Healthcare GmbH & Co. KG Glaxo Wellcome Operations

BuBmatten 1 Glaxo Wellcome House
77815 Biihl Greenford

Tel.: 07223 / 76-0 Middlesex UB6 ONN
Fax: 07223 / 76-4000 Grof3britannien
Anwendungsgebiete

Zur lindernden Behandlung von Schmerzen und Juckreiz bei rezidivierendem Herpes labialis (hiufig
wiederkehrende, durch Herpes-simplex-Viren verursachte Lippenblédschen).
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Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Zovirax Lippenherpescreme nicht anwenden?
Uberempfindlichkeit gegeniiber Aciclovir oder Valaciclovir oder einen der oben genannten Hilfsstoffe.
Zovirax Lippenherpescreme darf nicht auf Schleimhéute (z. B. in der Mundhdohle, am Auge oder in der
Scheide) aufgetragen werden, da sonst mit lokalen Reizerscheinungen zu rechnen ist. Bei Vorliegen von
Storungen der korpereigenen Immunabwehr oder schweren Verlaufsformen von Herpes labialis ist
diesbeziiglich vor Behandlungsbeginn ein Arzt zu konsultieren.

Was miissen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Nach Markteinfilhrung wurden Daten zur Anwendung wihrend der Schwangerschaft - iiber alle
verfligbaren Darreichungsformen und Stirken von Zovirax - in einem sogenannten
Schwangerschaftsregister dokumentiert. Diese zeigten keine erhdhte Missbildungsrate im Vergleich zur
normalen Bevolkerung. Die aufgetretenen Missbildungen waren nicht einheitlich, so dass nicht auf
Zovirax als Ursache geschlossen werden kann.

Die Anwendung wihrend der Schwangerschaft sollte nach Abwigung des Nutzens und moglicher
Risiken erfolgen.

Nach systemischer Anwendung geht Aciclovir in die Muttermilch iiber. Jedoch ist die Dosis, die ein
Kind nach Anwendung von Zovirax Lippenherpescreme dann durch das Stillen aufnehmen wiirde,
vernachléssigbar.

Vorsichtsmafinahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise

Siehe ,,Gegenanzeigen* und ,,Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung*.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Fiir Zovirax Lippenherpescreme sind keine Wechselwirkungen mit anderen Mitteln bekannt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung

Soweit nicht anders verordnet, wird die Creme 5 x téglich alle 4 Stunden tagsiiber diinn auf die
infizierten und die angrenzenden Hautbereiche aufgetragen.

Wie sollten Sie Zovirax Lippenherpescreme anwenden?

Zovirax Lippenherpescreme sollte mittels eines Wattestdbchens aufgetragen werden, indem dieses mit
einer fiir die Grofle der infizierten Hautbereiche notwendigen Menge bestrichen wird. Beim Auftragen
sollte darauf geachtet werden, dass nicht nur die bereits sichtbaren Anzeichen des Herpes (Bléschen,
Schwellung, Rotung) mit der Creme bedeckt werden, sondern dass auch angrenzende Bereiche in die
Behandlung mit einbezogen werden. Falls das Auftragen mit der Hand erfolgt, sollte diese vorher und
nachher griindlich gewaschen werden, um eine zusitzliche Infektion der geschiadigten Hautpartie, z. B.
durch Bakterien bzw. eine Ubertragung der Viren auf noch nicht infizierte Schleimhaut- und
Hautbereiche, zu verhindern.
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Wie lange sollten Sie Zovirax Lippenherpescreme anwenden?

Die Behandlungsdauer betrdgt im Allgemeinen 5 Tage. Kommt es wéhrend der Behandlung zu einer
Verschlechterung der Hauterscheinungen oder sind spitestens nach 10 Tagen Behandlungsdauer die
Bléschen nicht verkrustet oder abgeheilt, so ist die Behandlung abzubrechen und ein Arzt aufzusuchen.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen konnen bei der Anwendung von Zovirax Lippenherpescreme auftreten?

Nach der Anwendung von Zovirax Lippenherpescreme kann voriibergehendes Brennen oder Stechen auf
den behandelten Hautabschnitten auftreten. Rotung, Eintrocknung, Juckreiz und Abschuppung der mit
Zovirax Lippenherpescreme behandelten Haut wurden gelegentlich beobachtet. Selten wurde nach
Anwendung der Zovirax Lippenherpescreme vom Auftreten einer Kontaktdermatitis berichtet. Wurden
allergologische Untersuchungen durchgefiihrt, erwiesen sich in den meisten Fillen die Hilfsstoffe der
Creme-Grundlage und nicht der Wirkstoff Aciclovir als deren Ursache.

Eine Kontaktdermatitis ist daran zu erkennen, dass die obengenannten Nebenwirkungen verstérkt
auftreten und iiber die mit der Creme behandelten Hautabschnitte hinausgehen.

In sehr seltenen Féllen kam es bei der &dulerlichen Anwendung von Aciclovir zu pldtzlich auftretenden
Uberempfindlichkeitsreaktionen einschlieBlich Angioddem (Quincke-Odem, blasse Schwellung der Haut
vor allem im Gesichtsbereich).

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage aufgefiihrt sind,
teilen Sie diese bitte Threm Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels

Zovirax Lippenherpescreme soll nach Ablauf des auf der Packung angegebenen Verfallsdatums nicht
mehr angewendet werden.

Wie ist Zovirax Lippenherpescreme aufzubewahren?
Nicht kiihl aufbewahren.

Arzneimittel fiir Kinder unzuginglich aufbewahren!

Stand der Information: November 2002
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