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ist ein schneller Schwangerschaftstest, den Sie ab dem ersten Tag nach Ausbleiben der Periode ganz einfach selbst 
durchführen können. Der Test reagiert auf das Vorhandensein des menschlichen Hormons Choriongonadotropin 
(hCG), das bereits im frühen Stadium einer Schwangerschaft im Urin nachzuweisen ist.  
*Gemäß einer klinischen Studie zeigten über 99 % der untersuchten Proben richtige Ergebnisse.

positiv negativ ungültigungültig

Kontrolllinie
Testlinie

 SCHWANGERSCHAFTSTEST

TEST ZUR EIGENANWENDUNG
Wie funktioniert der Test?
Bei einer Schwangerschaft wird im Körper der Frau das 
Hormon hCG gebildet und ist somit im Urin nachweisbar. Der 
Schwangerschaftstest enthält Antikörper, die speziell mit diesem 
Hormon reagieren.
Wenn eine Urinprobe auf den Teststab getropft wird, wandert 
der Urin durch Kapillarkraft entlang der Membran.
Sobald das Hormon hCG aus der Probe die Testzone (T) erreicht, 
erscheint eine klare farbige Linie. Von einem negativen Ergebnis 
kann man ausgehen, wenn sich keine klare Linie zeigt. 
Um sicherzustellen, dass der Test richtig ausgeführt wird, 
erscheint in der Kontrollzone (C) eine farbige Linie.

Inhalt des Testkits
1. Die Einzelverpackung enthält einen Teststab und 

Trockenmittel. Das Trockenmittel dient ausschließlich 
der sachgemäßen Lagerung und wird nicht für die 
Durchführung des Tests benötigt.

2. Packungsbeilage mit Gebrauchsanweisung

Was wird noch benötigt?
1. Falls Sie nicht direkt auf den Teststab urinieren möchten, 

können Sie den Urin in einem Gefäß aus Kunststoff oder 
Glas auffangen. Das Gefäß muss sauber und trocken sein.

2. Zeitmesser (Uhr oder Stoppuhr)

Vorsichtsmaßnahmen
1.  Dieses Testkit ist nur zur äußeren Anwendung bestimmt. 

Nicht schlucken.
2.  Nach Gebrauch entsorgen. Der Teststab kann nur einmal 

verwendet werden.
3.  Das Testkit nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr 

verwenden.
4.  Das Testkit nicht verwenden, wenn der Beutel beschädigt 

oder nicht richtig versiegelt ist.
5.  Für Kinder unzugänglich aufbewahren.

Lagerung und Stabilität
1.  Zwischen 4°C und 30 °C in der verschlossenen 

Einzelverpackung bis maximal zum Verfallsdatum lagern.
2.  Vor direktem Sonnenlicht, Feuchtigkeit und Hitze schützen.
3.  Nicht einfrieren.
4.  Die Einzelverpackung erst unmittelbar vor der 

Durchführung des Tests öffnen.

GEBRAUCHSANWEISUNG
Wann sollte man den Test durchführen?
Jede beliebige Urinprobe eignet sich für den 
Schwangerschaftstest, jedoch ist der Morgenurin optimal, weil 
darin die höchste Konzentration an hCG zu finden ist.

Wie wird der Test durchgeführt?
1.  Beginnen Sie den Test, indem Sie den Beutel entlang der 

Kerbung aufreißen. Nehmen Sie den Teststab aus dem 
Beutel.

2.  Halten Sie das runde Ende des Teststabes mit einer Hand. Mit 
der anderen Hand entfernen Sie die Kappe und legen die 
saugfähige Spitze frei.

3.  Halten Sie die saugfähige Spitze nach unten zeigend 
für mindestens 10 Sekunden in den Urinstrahl, bis sie 
ganz durchfeuchtet ist. Keinen Urin oberhalb der 
Pfeilmarkierung gelangen lassen!

4.  Sie können wahlweise auch Urin in einem sauberen 
Gefäß auffangen und die saugfähige Spitze zur Hälfte für 
mindestens 3 Sekunden darin eintauchen.

5.  Setzen Sie dann die Kappe wieder auf und warten Sie das 
Erscheinen der farbigen Linien ab. Lesen Sie das Ergebnis 
innerhalb von 5 Minuten ab; das Testergebnis sollte nach 5 
Minuten nicht mehr abgelesen werden. 

WIE ERFOLGT DAS ABLESEN DER ERGEBNISSE?
Negativ (nicht schwanger):
Es erscheint nur eine farbige Linie in der Kontrollzone (C). Es ist 
keine Linie in der Testzone (T) sichtbar. Dies bedeutet, dass eine 
Schwangerschaft nicht nachgewiesen wurde.
Positiv (schwanger):
Es erscheinen deutliche farbige Linien in der Test- und 
Kontrollzone. Dies deutet darauf hin, dass Sie schwanger 
sind. Die Farbintensität der Testlinien kann von Test zu Test 
variieren, da zu verschiedenen Stadien der Schwangerschaft 
unterschiedliche Hormonkonzentrationen von hCG auftreten.
Ungültig:
Es ist überhaupt keine Linie zu sehen bzw. eine sichtbare Linie 
erscheint nur in der Testzone, aber nicht in der Kontrollzone. 
Wiederholen Sie den Test bitte mit einem neuen Testkit. Sollte 
der Test wieder fehlschlagen, wenden Sie sich an einen Arzt oder 
an die Apotheke, in der Sie das Produkt mit der entsprechenden 
Chargennummer gekauft haben.

HINWEIS Falls die farbige Linie in der Testzone sehr schwach ist, 
wird eine Wiederholung des Tests nach 48 Stunden empfohlen.

WAS SOLLTEN SIE TUN, WENN SIE DAS RESULTAT 
ERFAHREN HABEN?

Wenn der Test positiv ausfällt (zwei Linien)
Suchen Sie Ihren Frauenarzt auf. Er sollte nach Auswertung 
aller medizinischen Untersuchungen und Laborbefunde 
die Schwangerschaft bei Ihnen bestätigen, da der Test 
unter bestimmten Umständen auch falsch positiv ausfallen 
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kann. Er wird Sie auch mit Informationen und Rat durch die 
Schwangerschaft begleiten.
Siehe auch unter „Einschränkungen“.

Wenn der Test negativ ausfällt (eine Linie)
Falls Sie dennoch den Verdacht haben, schwanger zu sein (z. B. 
Ausbleiben der Periode), können Sie den Test nach einigen 
Tagen wiederholen. Sollte der Test wieder negativ ausfallen, 
wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt.
Siehe auch unter „Einschränkungen“.

EINSCHRÄNKUNGEN
1.  Wie bei allen Selbstdiagnosen sollte eine Schwangerschaft 

in jedem Fall durch einen Arzt nach Auswertung aller 
medizinischen Untersuchungen und Laborbefunde 
bestätigt werden.

2.  Wenn eine Urinprobe zu stark verdünnt ist (d. h. niedriges 
spezifisches Gewicht), könnte der Gehalt an hCG darin 
nicht ausreichend sein. Sofern der Verdacht einer 
Schwangerschaft weiterhin besteht, sollte nach 48 Stunden 
eine weitere Urinprobe aufgefangen und getestet werden.

3.  Niedrige hCG-Konzentrationen in der frühen 
Schwangerschaft können zu negativen Ergebnissen führen. 
In einem solchen Fall sollte eine weitere Urinprobe nach 
mindestens 48 Stunden aufgefangen und getestet werden.

4.  Ein erhöhter Gehalt an hCG kann in Einzelfällen auch andere 
Ursachen als eine Schwangerschaft haben. Deshalb reicht 
das Vorhandensein von hCG in einer Urinprobe nicht aus, 
um eine Schwangerschaft sicher zu diagnostizieren, es sei 
denn, diese sonstigen Gründe konnten ausgeschlossen 
werden.

5.  Nur aufgrund des hCG-Gehalts kann eine normale 
Schwangerschaft nicht von einer ektopischen 
Schwangerschaft (das befruchtete Ei nistet sich außerhalb 
der Gebärmutter ein) unterschieden werden. Auch spontane 
Fehlgeburten können das Testergebnis beeinträchtigen.

6.  Sterilitätsbehandlungen auf hCG-Basis können zu falschen 
Ergebnissen führen. Wenden Sie sich bitte an Ihren 
Frauenarzt.

ERWARTETE RESULTATE
Negative Ergebnisse sind bei gesunden, nicht schwangeren 
Frauen zu erwarten. Obwohl der hCG-Spiegel bei Frauen in 
der frühen Schwangerschaft variieren kann, ist der FerlidonaTM 
Schwangerschaftstest in der Lage, eine Schwangerschaft 
bereits einen Tag nach dem ersten Ausbleiben der Periode 
nachzuweisen.

FRAGEN UND ANTWORTEN
1.  Der Farbunterschied der Kontrolllinien bei zwei 

verschiedenen Tests ist groß. Ist dies ein Grund zur Besorgnis? 
Nein. Farbvariationen bei den Kontrolllinien haben keine 
Bedeutung für das Testergebnis.

2.  Dürfen Testergebnisse nach mehr als 5 Minuten abgelesen 
werden? Nein. Testergebnisse müssen innerhalb von 5 
Minuten abgelesen werden. 

 Obwohl ein positives Ergebnis sich auch nach mehreren 
Tagen nicht verändert, kann ein negatives Ergebnis 
innerhalb von Minuten nach dem Ende der Testzeit falsch 
positiv werden, was zur falschen Deutung des Ergebnisses 
führen würde. Es ist immer besser, das Ergebnis innerhalb 
der 5 Minuten abzulesen und dann den Test zu entsorgen, 
um Verunsicherungen zu vermeiden.

3.  Ein rosafarbener Hintergrund und vertikale Streifen sind im 
Ergebnisfeld innerhalb des Testzeitraumes entstanden. Ist 
dies ein Grund zur Besorgnis?
Nein. Jede Urinprobe variiert in ihrer chemischen 
Zusammensetzung ebenso wie die Luftfeuchtigkeit 
im Raum, in dem der Test durchgeführt wird. Solche 
physikalischen Schwankungen können zur vertikalen 
Streifenbildung und/oder einem rosafarbenen Hintergrund 
führen, ohne dass dadurch das Testergebnis beeinträchtigt 
wird. Solange die Kontrolllinie innerhalb der 5 Minuten 
erscheint, heißt es, dass der Test wie vorgesehen funktioniert.

Diese Gebrauchsanweisung wurde erstellt im Februar 2013.

Erklärung der Symbole auf der Verpackung:

Vor Sonnenlicht schützen.

Zwischen 4 °C und 30 °C lagern.

Trocken aufbewahren.

Nur zur einmaligen Anwendung.

Packungsbeilage beachten.

In-vitro-Diagnostikum

1

Inhalt der Packung ausreichend für 1 
Anwendung.




