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Wirkstoff: Policresulen

Lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorg-

filtig durch, denn sie enthélt wichtige Informatio-

nen fisr Sie.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne éarztliche Verschrei-

bung erhiltlich. Um einen bestméglichen Behand-

lungserfolg zu erzielen, mussen Albothyl Vaginal-

2apfchen jedoch vorschriftsmaBig angewendet wer-

den.

- Heben Sie die Gebrauchsinformation auf. Vielleicht
méchten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere In-
formationen oder einen Rat benétigen.

- Wenn sich lhr Krankheitsbild verschlimmert, miissen

Sie einen Arzt aufsuchen.

-

. Was sind Albothyl Vaginalzapfchen und wofur
werden sie angewendet?
2. Was mussen Sie vor der Anwendung von Albothyl
Vaginalzapfchen beachten?
3. Wie sind Albothy! Vaginalzapfchen anzuwenden?
4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?
5. Wie sind Albothyl Vaginalzédpfchen aufzubewah-
ren?
Albothyl® Vaginalzépfchen
Wirkstoff: Policresulen
Der arzneilich wirksame Bestandteil ist Policresulen
1 Vaginalzapfchen enthalt 90 mg Policresulen
Die sonstigen Bestandteile sind: Macrogol 1500 und
4000; Edetinsdure; Wasser
Albothyl Vaginalzapfchen sind in Packungen mit 6
Vaginalzapfchen erhaltlich.
1. Was sind Albothyl Vaginalzapfchen und wofiir
werden sie angewendet?
Albothyl Vaginalzipfchen sind ein keimtétendes
Arzneimittel zur Anwendung in der Scheide (gy-
néakologisches Antiseptikum)
Albothyl Vaginalzapfchen sind ein Produkt von
ALTANA Pharma Deutschland GmbH
Moltkestr. 4
78467 Konstanz
Telefon: 0800/2 95-66 66
Telefax: 0800/2 95-55 55
E-Mail: customerservice@altanapharma.de
hergestellt von:
ALTANA Pharma AG
Byk Guiden Str. 2
78467 Konstanz
Albothyl Vaginalzapfchen werden angewendet
zur Behandlung bakterieller Entzindungen der
Scheide.
2. Was miissen Sie vor der Anwendung von Albothyl
Vaginalzépfchen beachten?
Albothyl Vaginalzapfchen durfen nicht angewen-
det werden wenn Sie (iberempfindlich (allergisch)

gegenuiber Policresulen oder einem der sonstigen
Bestandteile von Albothyl Vaginalzapfchen sind.
Albothyl Vaginalzépfchen sind nicht fur die An-
wendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18
Jahren und bei Frauen nach den Wechseljahren
bestimmt, da bisher keine Erfahrungen fir diese
Altersgruppen vorliegen.

Wahrend der Behandlung mit Albothyl Vaginal-
zapfchen und an den 7 Tagen nach Beendigung
der Behandlung muss der Geschlechtsverkehr
unterlassen werden.

Waschungen mit Reizungen auslésenden Seifen
mussen wahrend der Behandlungszeit vermieden
werden.

Albothyl Vaginalzapfchen wirken weder gegen
HIV-Infektionen noch gegen Geschlechtskrankhei-
ten, wie z. B. Tripper oder Syphilis.

Albothyl Vaginalzapfchen soliten nicht wahrend
der Regelblutung angewendet werden.

Als ein Zeichen des therapeutischen Effektes kann
es zur AbstoBung von abgestorbenem Gewebe —
auch in gréBerem Umfang - aus der Scheide kom-
men. Daher sollten Vorlagen (Binden) getragen
und regelmaBig bei Verschmutzung gewechselt
werden, damit es durch die Gewebsreste nicht zu
Reizungen der duBeren Geschlechtsteile kommt.
Schwangerschaft und Stillzeit

Wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit durfen
Albothyl Vaginalzapfchen nur bei strenger Indika-
tionsstellung unter Berucksichtigung des Risikos
fur Mutter und Kind angewendet werden

Es liegen keine Untersuchungen zum Risiko bei ei-
ner Anwendung in der Schwangerschaft beim
Menschen vor. Tierversuche haben aber keine Hin-
weise auf Fehlbildungen ergeben.

Es ist nicht bekannt, ob der Wirkstoff in die Mut-
termilch ubergeht.

Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arznei-
mitteln lhren Arzt oder Apotheker um Rat.
Verkehrstiichtigkeit, Bedienen von Maschinen und
Arbeiten ohne sicheren Halt:

Auswirkungen auf die Verkehrstichtigkeit, das
Bedienen von Maschinen und das Arbeiten ohne
sicheren Halt sind nicht bekannt.
Wechselwirkungen

Bei Anwendung von Albothyl Vaginalzépfchen zu-
sammen mit anderen Arzneimitteln

Wihrend der Behandlung mit Albothyl Vaginal-
zapfchen sollte auf die Anwendung anderer vagi-
nal anzuwendender Arzneimittel verzichtet wer-
den, da Wechselwirkungen nicht ausgeschlossen
werden kénnen,

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwen-




den bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet
haben, auch wenn es sich um nicht verschrei-
bungspflichtige Arzneimittel handelt.

Beachten Sie bitte, dass diese Angaben auch far
vor kurzem angewandte Arzneimittel gelten kon-
nen.

. Wie sind Albothyl Vaginalzéapfchen anzuwenden?

Wenden Sie Albothyl Vaginalzépfchen immer ge-
nau nach der Anweisung in dieser Packungsbeila-
ge an. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apo-
theker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Art der Anwendung
Anwendung in der Scheide

Wie viel von Albothyl Vaginalzdpfchen und wie
oft sollten Sie Albothyl Vaginalzapfchen anwen-
den?

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die Ubli-
che Dosis 1 Vaginalzapfchen (entsprechend 90 mg
Policresulen) taglich.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker,
wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
von Albothyl Vaginalzapfchen zu stark oder zu
schwach ist.

Wie und wann sollten Sie Albothyl Vaginalzapf-
chen anwenden?

Fahren Sie das Vaginalzépfchen — am besten in
Ruckenlage - tief in die Scheide ein. Um mdoglichst
eine vorzeitige AusstoBung des Vaginalzépfchen
zu verhindern, soll die Anwendung abends vor
dem Zubettgehen erfolgen. Um das Einflhren zu
erleichtern, kann das Vaginalzépfchen vor Ge-
brauch kurz in Wasser getaucht werden.

Die Verwendung einer Vorlage (Binde) vermeidet
die Verschmutzung der Wasche.

Wie lange sollten Sie Albothyl Vaginalzdpfchen
anwenden?

Die Anwendung solite bis zum Abklingen der
Krankheitszeichen erfolgen. Die Anwendungsdau-
er sollte jedoch 9 Tage nicht Gberschreiten. Spre-
chen Sie mit lhrem Arzt, wenn die Krankheitszei-
chen nach 9-tdgiger Behandlung nicht abgeklun-
gen sind,

Es ist nicht bekannt, bei wie vielen Frauen es nach
Beendigung der Behandlung mit Albothyl Vagi-
nalzdpfchen zu einem erneuten Auftreten einer
bakteriellen  Scheidenentzindung (Rezidiv)
kommt.

Wenn Sie eine gréBere Menge Albothyl Vaginal-
zapfchen angewendet haben, als Sie sollten (Uber-
dosierung)

Anzeichen (Symptome) einer Uberdosierung sind
nicht bekannt

Wenn Sie zu wenig Albothyl Vaginalzapfchen an-
gewendet oder die Anwendung von Albothyl Va-

ginalzédpfchen vergessen haben
Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an, wenn Sie

die vorherige Anwendung vergessen haben, son-
dern setzen Sie die Behandiung zum (blichen Zeit-
punkt fort.

Wenn Sie die Behandlung mit Albothyl Vaginal-
zépfchen unterbrechen oder vorzeitig beenden
Wenn Sie die Behandlung unterbrechen wolien, so
sprechen Sie bitte vorher mit ihrem Arzt.

Wenn die Behandlung mit Albothyl Vaginalzéapf-
chen abgebrochen wird, kann es zum Wiederauf-
treten der Entziindung kommen, ggf. wird eine
weitere oder eine andere Behandlung notwendig.
4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kénnen Albothyl Vaginal-
zapfchen Nebenwirkungen haben.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden
folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 [haufig: weniger als 1
lvon 10 Behandelten lvon 10, aber mehr als 1
lvon 100 Behandelten

igelegentlich: weniger |selten: weniger als 1

lals 1 von 100, aber mehrjvon 1.000, aber mehr als
als 1 von 1.000 Behan- (1 von 10.000 Behandel-
delten ten

sehr selten: weniger als 1 von 10.000 Behandel
ten, einschlieBlich Einzelfalle

Sehr héufig: Trockenheit der Scheide.
Haufig: Abgang von Schleimhautfetzen.
Weiterhin wurden die folgenden Nebenwirkun-
gen berichtet: Hautausschlag mit juckenden
Quaddeln (Nesselsucht), allergische, den ganzen
Korper betreffende Reaktionen (z. B. schmerzhaf-
te Schwellungen der Haut und des Unterhautge-
webes, Juckreiz) bis hin zur Anaphylaxie, Hefepilz-
Infektion der Scheide, Juckreiz am auBeren Geni-
tale, sowie Unbehagen, Brennen und Fremdkér-
pergefuhl in der Scheide. Bei starken Reizungen
der Scheide sind Albothyl Vaginalzapfchen abzu-
setzen. Eine andere antibakterielle Behandlung ist
zu erwégen.
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Packungsbeilage aufgeflhrt sind.
GegenmaBnahmen
Bei starken lokalen Reizungen sind Albothyl Vagi-
nalzédpfchen abzusetzen. Bitte informieren Sie in
einem solchen Fall ihren Arzt.

5. Wie sind Albothyl Vaginalzdpfchen aufzubewah-
ren?
Arzneimittel fur Kinder unzugénglich aufbewah-
ren.
Nicht tber 25°C aufbewahren
Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem Be-
héltnis und der Faltschachtel angegebenen Ver-
fallsdatum nicht mehr verwenden.

6. Weitere Angaben
Ein fleckenartiges Erscheinungsbild der Vaginal-
zépfchen ist bedingt durch das nattrliche Ausse-
hen der Grundmasse und hat keinen Einfluss auf
die Anwendbarkeit, Wirksamkeit oder Vertraglich-
keit.
Leder und Textilien sollten sofort nach Beriihrung
mit Albothyl Vaginalzédpfchen vor dem Antrock-
nen mit Wasser gereinigt werden.
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