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HeilRe
Cranberry

mit Vitamin C+Zink

Unser Immunsystem ist Tag fir Tag gefordert.” Dies trifft nicht nur auf die kalte
Jahreszeit zu.

Doppelherz Heile Cranberry mit Vitamin C + Zink ist schnell zubereitet und schmeckt
angenehm fruchtig. In der kalten Jahreszeit sorgt es als HeiRgetrank fir Warme von
innen.

Da unser Korper bestimmte Nahrstoffe, wie das Vitamin C und das Spurenelement
Zink, nicht selbst herstellen kann, ist er auf eine regelmaRige Zufuhr mit der Nahrung
angewiesen.

Die Cranberry wird auch als , GroRe Moosbeere® bezeichnet. Sie wachst in den
Hochmooren von Nordamerika und ist eng verwandt mit der europaischen
Preiselbeere und der Heidelbeere. Schon bei den Ureinwohnern Nordamerikas war
sie ein bedeutendes und sehr geschdtztes Nahrungsmittel. Heute halt die Cran-
berry zunehmend auch in unsere Kiiche Einzug.

! Vitamin C und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Inmunsystems

bei.
! Vitamin C und Zink tragen zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.
* Wohlschmeckend + einfache Zubereitung.
* Auch als Kaltgetrank geeignet.

Zusammensetzung pro Tagesportion % NRV*
(= 1 Portionsbeutel)

Vitamin C 300 mg 375 %
Zink 5mg 50 %
Cranberrysaftpulver 160 mg **

*  Nahrstoffoezugswerte gemaR EU-Verordnung 1169/2011
** keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden

Verzehrsempfehlung:
Taglich den Inhalt 1 Portionsbeutels in eine Tasse geben, mit heilem, nicht mehr

kochendem Wasser (150 ml) ibergiefRen, umrithren und trinken.

Hinweise:
Nicht fur Kinder unter 12 Jahren geeignet.

Ab einer Menge von 3,5 mg Zink pro Tag sollte auf die Einnahme weiterer zinkhaltiger
Nahrungsergdanzungsmittel verzichtet werden.

HeilRe
Cranberry

mit Vitamin C+Zink
Vitamin C+ Zink zur Unterstiitzung der
narmalen Funktion des Immunsystems, 302 m ;’i:‘min c

nicht nur in der kalten Jahreszeit

160 Cran -
mg Cranberry.
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