Bezeichnung Nackenwarmer - MOORnNatur
Artikelnummer 12477339
Beschreibung Nackenwarmer mit Naturmoor gefullt. Baumwollhiille im Lieferumfang

enthalten. AuRenhiille waschbar. Medizinisches Produkt.
Geeignet fur Mikrowelle und Backofen.
Material Fillung 100% Naturmoor
Hulle 100% Baumwolle
Warmer 100% phthalatfreie PVC-Folie

EAN 4260418740554
Zolltarif-Nr. 68152000

Verpackung 1 Stick

Gewicht Ca. 930 Gramm

GroRRe L/B/H ca.39,5x28x2cm
Verpackung L/B/H ca.18x22,5x4 cm
Hersteller Marvida GmbH & Co KG
Ursprungsland Made in Germany

Information, Anwendung und Einsatzbereiche

Alle »MOORnatur«-Produkte sind echte Medizinprodukte. Die transparente,
hygienische Hille aus phthalatfreier PVC-Folie ist mit 100 % Naturmoor
geflllt. Die Moor-Packchen lassen sich gut formen und passen sich der zu
behandelnden Kérperregion perfekt an. Hautfreundlich verpackt in einer
Baumwollhdlle spenden »MOOR- natur«-Produkte bis zu drei Stunden lang
heilsame Tiefenwarme.

Zur Warmetherapie 10-15 Minuten in heil3es (hicht kochendes) Wasser
legen oder 2—3 Minuten bei max. 500 Watt in der Mikrowelle.Fur die
Kaltetherapie einfach im Kihlschrank aufbewahren oder 10—15 Minuten im
Gefrierfach herunterkihlen.
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GEBRAUCHSHINWEISE
(Bitte lesen Sie die folgenden Gebrauchshinweise gut durch und bewahren sie diese auf.)

WARMEANWENDUNG: Anwendung in der Warmetherapie — besonders bei Verspannungen und Muskelschmerzen.
Warmetherapie wird Gberwiegend als angenehm, entspannend empfunden. Die Wirkung von Warme sorgt fur die Entspannung
der Muskulatur und verbessert die Durchblutung des erwarmten Gewebes. Dies regt den kdrpereigenen Stoffwechsel

an, steigert die Sauerstoffzufuhr der Muskulatur und unterstiitzt damit die Schmerzlinderung und das Wohlbefinden. Die
Anwendung kann z.B., erfolgen bei: Riickenschmerzen und Hexenschuss (Lumbago), Bandscheibenvorfall,

Arthrose (nicht entztindlich), muskuléaren Verspannungen wie Schulter- oder Nackenverspannungen,
Menstruationsbeschwerden, Linderung von Schmerzen wie z.B. Kopfschmerzen.

Mikrowelle: bei max. 750 Watt ca. 2 Minuten erwarmen, alle zwei Minuten stoppen und Kissen durchkneten, bei Bedarf in
15-Sekunden-Schritten verlangern. Backofen: auf Teller legen, bei max. 120° C ca. 10 Minuten erwarmen, nicht vorwarmen,
bei Bedarf in 2-Minuten-Schritten verlangern. Kochtopf: ca. 5 Minuten in heiRes Wasser legen. Das Wasser darf nicht kochen.
ACHTUNG! Sollte sich das MOORnatur-Warmeprodukt aufblahen, sofort die Mikrowelle ausschalten! MOORnatur-
Warmeprodukt beim Erwarmen nicht unbeaufsichtigt lassen! Das MOORnatur-Warmeprodukt kann sehr heifl3 werden —
Verbrennungsgefahr! Vor der Warmeanwendung die Temperatur am Unterarm vorsichtig testen und ggf. abkihlen
lassen. Nicht im Grill erwarmen!

KALTEANWENDUNG: Anwendung in der Kaltetherapie — bei Entziindungen. Die Kaltetherapie wird zur lokalen
Schmerzbehandlung eingesetzt, die Wirkung der Kalte sorgt fir Schmerzlinderung bei stumpfen Schmerzen und Prellungen
und hemmt entziindungsauslésende Faktoren. Die Kaltetherapie kann unter anderem angewendet werden bei Schmerzen
und Schwellungen, Prellungen, Odemen, Hamatomen, Insektenstichen, Migrane, nach Traumen oder Operationen

und bei Verbrennungen. MOORnatur-Warmeprodukte zur Kiihlung fur ca. eine Stunde nur in den Kihischrank legen,
niemals ins Gefrierfach! Nicht verwenden bei arteriellen Durchblutungsstérungen und Raynaud-Syndrom!

Bei Keislaufbeschwerden und anderen Vorerkrankungen sowie bei Fragen zur Anwendung kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt
oder Therapeuten.

WICHTIGE WARNHINWEISE: Vor dem Erwéarmen oder Kiihlen der MOORnatur-Warmeprodukte, diese bitte aus der Stoffhille entnehmen und erst nach der
Erwarmung wieder einlegen. Nur zur &ueren Anwendung — nicht auf offene Wunden geben. Bitte verwenden Sie die MOORnatur-Warmeprodukte immer
in Verbindung mit der mitgelieferten passenden Stoffhiille, nicht auf die unbedeckte Haut legen. Beim Auftreten allergischer Hautreaktionen Verwendung
einstellen. Nicht fir Kleinkinder geeignet! Kein Kinderspielzeug! Nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwenden! Hantieren mit spitzen Gegenstéanden oder
heiBen Metallteilen im Bereich der MOORnatur-Warmeprodukte kénnen zu Beschadigungen der Warmekissenfolie flhren. Bei Mooraustritt und Kontakt

mit Haut oder Augen sofort mit Wasser ab- bzw. ausspilen und Kissen entsorgen. Kein Kosmetikprodukt, deshalb fur Moorbader oder Moorpackungen
nicht geeignet! Inhalt nicht zum Verzehr geeignet! Die Warmeprodukte bei Undichtigkeit und Beschadigungen nicht mehr verwenden. Uberhitzen kann die
MOORnatur-Warmeprodukte beschédigen und funktionsunttichtig machen. Die Bedienungsanleitung ist sorgféltig aufzubewahren. Fir Folgeschaden kann
keine Garantie ilbernommen werden.

Pflegehinweise: Bewahren Sie die MOORnatur-Wéarmeprodukte bei Zimmertemperatur in der Originalverpackung an einem trockenen Ort auf. Nach der
Benutzung kénnen die MOORnNatur-Warmeprodukte mit einem feuchten Tuch gereinigt werden. Der Baumwollbezug kann in der Waschmaschine bei 40°C
unter Verwendung von Feinwaschmitteln gewaschen werden. Bitte vor dem Waschvorgang die Klettverschliisse ordnungsgeman schlieRen.
Entsorgungshinweise: Entsorgung im Hausmdill.
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