
Zutaten:
Trikaliumcitrat, Stabilisator Glycin, Tricalciumcitrat, Maisstärke, Trimagnesiumcitrat, Füll-
stoff Mikrokristalline Cellulose, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Stabili-
sator Polyvinylpyrrolidon, Trennmittel Siliciumdioxid, Süßungsmittel Steviolglycoside.

Glutenfrei. Lactosefrei.

Verzehrempfehlung:
Zur täglichen Nahrungsergänzung 3-mal 2 Tabletten mit Flüssigkeit verzehren. Die ange-
gebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise.

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Nicht über 25°C lagern.

Zentramin® kombiniert die Elektrolyte der drei elementaren Mineralstoffe Kalium, 
Calcium und Magnesium in einem ausgeglichenen Verhältnis. 

Kalium trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. Calcium trägt zu einem 
normalen Energiestoffwechsel bei. Magnesium trägt zum Elektrolytgleichgewicht bei.

So hilft Ihnen Zentramin® in Situationen erhöhter Belastung (z. B. durch Stress oder 
einseitige Ernährung), sich wohl, fit und leistungsfähig zu fühlen – jeden Tag!

Recordati Pharma GmbH
Eberhard-Finckh-Str. 55
89075 Ulm

Kalium, Calcium, Magnesium Mineralstofftabletten
Elektrolyt-Nahrungsergänzungsmittel, mit Süßungsmittel

Packungsgrößen:
50 (Inhalt á 0,5 g = 25 g) oder 
100 (Inhalt á 0,5 g = 50 g) Tabletten

Mineralstoffe Pro 6 Tabl.  % NRV

Kalium  300 mg  15

Calcium  120 mg  15

Magnesium  56 mg  15 % NRV = Nährstoffbezugswerte
(nutrient reference values)
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